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Onosso especialista está 
pronto para responder 
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Passagem deano em estilo 


29 Morte Certa 

Descer uma cascata de 
vinte e um metros num 
caiaque pode ser mortal! 


Filmes. 

Não vamos querer perder: 
Tron- O Legado, O Turista, 
Náohá Familia Pior 
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Todas as edicóes, R 
Tovar, um dos maiores 
entendidos em desporto 
no país, escreve sobreuma 
lenda do futebol, 


iguel 


Onossocronista Mário 
Crespocontinuaatento 
atudo oquesa passa 
Asuavolta. Este més 
analisa ocaso WikiLeaks. 


Entrevista 

Conseguimos convencer 
olvoCanelasa confessar-se 
à Penthouse.Não perca. 


— lista — 1. 


OhumoristaRuiSinel 

de Cordes, revela as suas 22 
irritações de 2010. Não deixa 
pedrasobre pedra. 


Muito se tem falado no 
Complexo do Alemão. Mas 
sabia que dois portugueses 
fizeram um filme nessa 
favela? Estreia este més. 


Paródias Sexuais 

A pornografia rendeu-se 
ао humor. Veja as versões 
do Batman, Seinfeld, The 
Office, Cheers? 
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Agora querenovou o 
contrato milionário, é hora 
de recordar a sua história. 


RUBRICAS | 


) Fórum 


Nm 


StoreMags - Free Magazines Download irl ШШЕ EDH оттар 


(ES 


"ey 
HS ES 


Guarde este cartão dia | de Janeiro 


Release: StoreMags & Rantamad Magazines for All 


CALENDÁRIO ! 


4 ж 
GRATIS 
COM OJOGO 

NO DIA 


2 DE JANEIRO 


] 


Magazines Download In True PDF tic 


Storage -F 


6 PENTHOUSE 


Não sei se o ano que agora começa 
vai ser mau. Também nao sei se 

vai ser born. Uma coisa é certa 

a crise não é a culpada de todos 

os males do mundo. O nosso 
Governo pode ter metido os pés 
pelas mãos, as coisas podem estar 
mais complicadas, mas é a vida 
Estaremos cá para enfrentar 

o que vier. Sea vida fosse um mar 
de rosas, nãotinha certamente 
tanta piada;e se pensarmos nos 
brasileiros que vivem nas favelas, 
com tirosa voar por cima ca 
cabeca, estamos bem melhor. 

É uma questão de abrir a revista 
na pagina 110 e confirmar. 
Aprendiimenso com um 
amigo que dizia “pior do que 
Ser pobre é pensar pobre”. Ele 
próprio roubou a frase a outro 
amigo, mas nào deixa de ser 
verdade. Temos que ceixar deser 
coitadinhos e dizer "chega". Encarar 
avida com humor e esquecer 

as coisas quenos irritam, como 

o humorista Rui Sinel de Cordes, 
que até fez uma lista. Teve de parar 
no número 22 por falta de espaço. 


JOSÉ MASCARENHAS 
Director 


Até mesmo os filmes para adultos 
já começaram a fazer comédias, 
como é o caso das paródias sexuais 
de filmes como Batman ou séries 
como Cheers e Seinfeld, que pode 
espreitar na página 124. Certamente, 
não vai pensar em crise cuando 
olhar para a sessão da Daniela 
Macário, dupla de cinema. Ou da 
ruiva e da loura que a acompanhem 
Ou até mesmo quando estiver 
а descortinar a vida do rei da rádio 
americana, Howard Stern. Ou 
quandose imaginar ao volante do 
novo Mini, ou a apanhar sol na 
colónia de sexo da Repüblica 
Dominicana chamada Charlisangels. 
Prometemos que, por momentos 
- quer sejam breves ou demorados 
=, vai esquecer que o mundo anda 
melhor ou pior. Nào sei se há melhor 
forma de encarar o ano que começa, 
mas uma coisa écerta: aqui, na 
Penthouse, náo vamos ser pobres. 
PS: Jáagora, não seesqueçam de 5 

nos procurar no Facebook para 

saber coisas novas. Basta colocar 

"Penthouse Portugal 
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E QUEBRAR ASREGRAS 
Costumava criticar as minhas amigas 
que iam para discotecas 
ou bares coma única intenção 
de se envolverem com um estranho. 
Diziam que lhes dava uma sensação 
de aventura e que eu devia 
experimentar para ver como 
era bom. Para mim, sempre foi 
importante conhecer primeiro 
a pessoa e criar uma ligação, antes 
de haver contacto físico. Ainda 
para mais, estava apaixonada por 
um rapaz que trabalhava no meu 
escritório. Eu eo Fábio estávamos 
cada vez mais próximos, e ele 
finalmente teve coragem para 
me convidar para sair, algo 
que eujá esperava há alguns meses. 

Estava muito nervosa e queria 
que aquela noite fosse perfeita. Até 
chegueiao barmuito mais cedo para 
ele ver que nem todas as mulheres se 
atrasam para os encontros amorosos. 
Só que, à última hora, o Fábio cancelou. 
Fiquei passada 

Decidi aproveitar a noite, e pedi um 
martini, para ver se esquecia a tampa 
que tinha levado. Quando tinha 
acabado de beber, o barman chegou 
ao péde mim com outro copo. 
“Oferecido por aquele cavalheiro 


E 


da ponta", disse, Fiquei a pensar 
quem seria o cromo que se estava a 
armar em engracadinho, mas, assim 
que o vi, mudei deideias. Era o meu 
género de homem: alto, olhos verdes 
emoreno. Pensei imediatamente que, 
apesar de tudo, ainda poderia acabar 
por me divertir. 

Comecámos entáo a conversar. 
Descobrique se chamava David 
е que eraadvogado, Contou-me 
histórias deliciosas sobre aJustiça 
portuguesa, nomeadamente de 
colegas seus que se envolviam com 
estagiárias. A forma comoele olhava 
para mim deixava-me nervosa e, 
ao mesmo tempo, excitada. Já me 
tinha esquecido da tampa que tinha 
levado do Fábio. Antes deirmos 
embora ainda nos beijámos durante 
uns minutos. A temperatura aqueceu. 
Apanhámos de imediato um táxi 
efomos para minha casa. A nossa 
excitação era tanta que não nos 


largávamos, e quase que as coisas 


“Q seu corpo ganhou 
velocidade e entrava 
em mim num ritmo 


aconteciam ali mesmo, no taxi. 

Mal entramosno apartamento, 
empurrei-o paraa minhacama e 
tomeiainiciativa, tirandoa blusa 
e deixando-o brincar com o meu 
corpo.Ele queria lamber-me os seios, 
mas nào lhe dei esse gostinho 
e puxei-lhe as calças pare baixo, 
áprocura do seuamigo duro. 

Ele ficou maluco com aforma 
como eu o dominava: coloquei-me 
na posição ideal para ser penetrada. 
Cavalguei em cima dele com 
entusiasmo. com o meu ventre 
a dancer para cima e para baixo. 

Por duas vezes, sentia sua ejaculação 
aproximar-se, mas tratei de baixar 
aintensidade para fazer o momento 
durar. Mas ele rodopiou e rolou para 
cima de mim. O seu corpo ganhou 
velocidade e entrava ern mim num 
ritmo cada vez mais rápido. Gritámos 
tão alto que nem sei como é que 
nenhum vizinho chamoua Polícia. 
Adormecemos abracados e quando 
acordeio David já tinha saído, sem 
deixar nenhum contacto. Anónima 


E ARTEDEENSINAR 
O meu processode divórciotinha 
finalmente terminado. Por um lado, 
estavaaliviada por toda aquela 
confusão de partilhas de bens 
e detribunais terterminado; por outro, 
ainda não conseguia acreditar queele 
me tinha trocado por uma rapariga 
mais nova. Decidi que precisava 
detirarumas férias e aceitar um 
convite de uma amiga que morava 
há vários anos no Brasil 
Fuirecebida de forma muita 
carinhosa pela família toda. Ela 
é casada com um arquitecto e tem 
dois filhos e um enteado, do primeiro 
casamento do marido. E foio 
enteado que mais me impressionou. 
Lembrava-me de quandoo Óscarera 
praticamente uma criança, eagora 
estavatransformado num rapagão 
jeitoso de 19 anos. Tinha apenas um 
defeito; era muito tímido no que dizia 
respeito às raparigas. А madrasta 
dizia-me que elenuncatinhatido 
uma namorade, nem, provavelmente, 
uma experiónciasexual. Eu bem 
tentavaespevitá-lo, dar-Ihe umas 
dicas sobre como conquistar uma 
mulher, procurar algum contacto 
físico, mas ele era muito retraído. Se 
no o apanhasse várias vezes a olhar 
para o meu decote, até o tomava por 
homossexual. Um dia, de madrugada, 
fuiá sala buscar um copo de água. 
Estavam umas noites muito quentes, 
por isso, eu dormia sempre com uma 
camisa de dormir e sem roupa interior, 
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A saga dos filmes Penthouse continua 
eseestáafazer coleccáo, entáo 
arranje espaco para o DVD - Jogos 
Sexuais de Mulheres Casadas. Mais 
uma vez, e como já vem sendo hábito, 
éomelhor softcore do mundo. Grátis! 
Se quiser ver a versáo HARD, só tem 
de seguir os passos e preparar-se 
paraum grande espectáculo. 


COMOFAZER? 


Paraassistira uma cena só tem de enviar o 
código da respectiva cena, por exemplo 
P1293, para o 69900 (€1+IVA). 


FAN 

— Irádepois receber um códigono seu telefone. 
Tas Escolha a opcáo “introduzir código" no DVD, 
eseleccione os dígitos com a ajuda das setas 
do seucomando do DVD. 


Setiver problemas estamos cá para ajudar. 
Ligue para 707 302 200 (dias úteis das 9h 
às 13h e das 14h às 18h) ou envie um email a 
qualquer hora para dvd@hotpublishing.pt 
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Quando lá cheguei, apanhei-o sóde 
boxers, a verum filme pornográfico 
еа masturbar-se. Obviamente, ficou 
atrapalhado e tentou esconder-se, 
mas eu pedi-Ihe que confiasse em 
mim. Perguntei-lhe se ele ainda era 
virgem е ele assentiu com a cabeça. 
Euestava a precisar de me divertir um 
pouco e decidiir até ao fim. 

“Nào te preocupes, euensino-te", 
disse-lhe, tranquilizando-o. Fiquei nua 
epeguei-Ihe na máo, colocando-a no 
meu seio direito para ele o apalpar 
е massajar. Notei que ele estava 
bastante excitado com aquele 
momento, ainda mais que há pouco. 
O Óscar estava desejoso de perder 
avirgindade, mas aconselhei-o ater 
calma, senáo estragavao momento. 
Tirei-Ine os boxers, deixando-o nu. 
Deitei-me no chão e disse-lhe para 
irtercomigo. Ele pensava que seria 
desta vez que me penetraria, mas 
não foi. Indiquei-lhe onde encontrar 
os meus pontos mais sensíveis, pois 
queria que me estimulasse primeiro. 
Passou os dedos por lá, brincou um 
pouco, e, finalmente, colocou-o 
dentro de mim Estava cheio de desejo 
e mexia-se com grande rapidez algo 
que me provocou imenso desejo. 
Infelizmente, ainexperiência tem 
um preço, e a festa não durou tanto 
quanto eu queria. Mesmo assim, não 
se portou nada mal para uma primeira 
vez. Mas esteve muito melhor nas 
liçõesque se seguiram. 

Sandra, Lisboa 


M PREPARARATESE 
A semana tinha sido muito agitada. la 
defender a minha tese de mestrado, 
andava stressada e muito rabugenta. 
Felizmente, o meu namorado tinha 
uma paciência de santo e dava-me 
muitos miminhos, até mesmo quando 
eunão merecia. 

Na noite anterior à defesa да 
tese andavaa rever os slides da 
apresentacáo e a preparar algumas 
alteracóes no meu discurso. O Paulo 
chegou ao pé de mim, carinhoso 
como sempre, dizendo palavras 
de incentivo:"Querida, vais arrasar 
amanhã.” Deu-me umbeijo terno 
na bochecha, trincou-me a orelha, 
preparando-se para me dar uma 
massagem. Adorava sentir as mãos 
dele principalmente nos pés. Não sei 
explicar a razão, mas sempre que me 
faz estas massagens, eufico louca 
de excitação. Os pés são uma das 
minhas zonas mais sensíveis e ele 
sabe isso muito bem 

Tirou-me as calças para me 
massajar mais à vontade, e começou 
atocar-me nos pés. Aforma como 
mexia as mãos deixava-me louca. 
Continuou a massajar suavemente 
os músculos das minhas pernas, 


pontos mais sensíveis, 
pois queria que ele me 


que estavam muito tensos. A minha 
excitação era notória e asminhas 
cuecas começavam a ficar molhadas, 
de tal forma que ele tratou de as tirar. 
Com tanta tensão, tinha evitado 

o contacto físico naqueles dias, mas 
aqueles toques suaves estavam 
asabermuito bem. 

Passou os dedos e acariciou-me 
onde eu queria. As suas mãos quentes 
deixavam-me ainda mais excitada. 
Deixou os dedose provou-me coma 
lingua. Lambia-me com movimentos 
de cima para baixo e sucessivos 
rodopios. Depois, voltou a utilizaros 
dedos: colocou um dentro de mim, 
depois outro, rodando-os de forma 
eficaz. Foi a libertação de energia 
que estava precisar, antes da minha 
apresentação. Defendi a tese de 
forma confiantee descontraída 
eojúrinão teve dúvidas em 
atribuir-me o grau de mestre. 

Claro que, à noite, compensei o Paulo 
pelo excelente incentivo que me deu. 
Liliana, Guimarães 


B AMIZADEESCALDANTE 
Não conseguia acreditar que 
o Luís tinha acabado tudo comigo. 
Acusava-me de ser controladora 
e de lheestar sempre a atrapalhar 
otrabalho. Durante três dias, não 
consegui sair de casa. Não queria ver 
ninguém, nem queria que alguém 
me visse. No trabalho, já estavam a 
estranhar a minha ausência, por isso, 
a Nádiae o Mário - um casal amigo - 
decidiram passar por minha casa para 
me visitar e, como sabem que adoro, 
levaram pastéis de nata. Recebi-os 
de pijama, no meu quarto. 
Finalmente, pude desabafar 
a minha raiva e ter quem me 
consolesse. Estava muito carente 
e eles deram-metodaa atenção 
necessária naquela tarde. O Mário, em 
particular, estava muito terno naquele 
dia, a abracar-me constantemente 
еа passar-me asmãos pelo cabelo. 
Sempre lhe achei piada, mas era 
o namorado da minha melhor amiga, 
logo, não podia sentir nada por ele. 
Num momento em que a Nádia 
foiê casa de banho, estava com 
acabeça no meio das pemas dele 
esentiao seu amigo acrescer 
Só a enorme carência de afecto pode 
explicar a minhatentativa de lhe abrir 
ofechodas calças. Pareceu gostar 
daminha iniciativa e tratou de tirar 
as calças. Mas a Nádia entrou 
novamente no quarto. Ficámos 
os dois muito encavacados, 
tentando fingir que nada de anormal 
se passava. 
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Ele puxou as calgas para cima, 
enquanto eume levantava da cama. 
A reaccáo dela foi surpreendente: 
“Bem, anossa amiga está mesmo 

a precisar dese distrair” Primeiro, 
ela aproximou-se de mim e tirou-me 
lentamente a camisola. Começou 

a beljar-me otronco. Passou a lingua 
pelos meus mamilos duros. Atrás de 
mim, estava o Mário, que me despiu 
da cintura para baixo e só parou na 
minha zona íntima para me lamber 
como se estivesse a provar-me. 
Depois virou-me para si e beijou-me 
longamente. Eu também quis ser 
activa e, de imediato, tirei-lhe 
ascalças para comprovar o seu grau 
de excitação. Ele não se fez rogado 
e agarrou-me pelos cabelos, 
desfrutando o momento. 

A Nádia assistia a tudo com 
satisfação, mas não queriaficar como 
simples espectadora. Despiu-se 
e aproximou-se de nós. Disse 
ao namorado para me libertar. 

De seguida, beijou-me, enquanto 

eu lhe acariciava os seios, Agarrei-os 
comfirmeza e explorei o seu corpo 
curvilíneo. Abracadas, rolámos para 
cima da cama, e ela comecou a 
saborear o meu sexo. Desconhecia 
esteseu ladoatrevido, mas era 
evidente quejá fizera sexo orala uma 
mulher. Quando estava perto de 
atingir o orgasmo, elaparou, oque, 
por segundos, me deixou furiosa. 
Foia vez de o Mário voltar a entrar 
em acção e me montar até eu atingir 
oclimax.Foi uma tarde fantástica. 
Para que preciso de um namorado, se 
tenho dois amigos que se preocupam 
comigo? 

Maria, Sagres 


E RELAXARNO BANHO 
Estava a arrumar as malas para um 
fim-de-semana prolongado com 

о meu namorado e nada podia faltar. 
Velas, loções, lubrificante e alguns 
brinquedos. Mas, claro, que o 
essencial eram umas roupas sensuais 
queiriam deixá-lo maluco. Ele tinha 
ido trabalhar para Barcelona há duas 


‘Se tem histórias picantes 
vergonha de as contar até àsmelhores 
amigas, não espere mais. Só tem de as 
enviarpara Rua 
n21-5*A SO quenós 
publicamos. Por e-mail é mais 
facil endo paga oselo. Bastacolocar 
дога} hotpublishing.pt. A melhor 
“ganha este fantástico 
casaco comprido da Rulys no valor 
de €69,90. Ficamos à espera. 


"Acariciava e provava os 
meus seios, enquanto 


semanas e nào o via desde entáo. 
Andava louca para sentir os seus 
beijos, o seu afecto e o seu corpo. 
Portanto, durante os dias que iamos 
passar juntos, não planeava sair da 
cama. O que me ajudou a atenuar 

as saudades foram os telefonemas 
diários. Falávamos três vezespor dia 
e, por diversas vezes, recordávamos 
os nossos momentos е planeávamos 
projectos futuros. Numa manhã, ele 
acordou-me a contar um sonho 
tórrido quetinha tido, em que 
faziamos sexo na casa de banho do 
avião. "Lembra-te disso enquanto 
estiveres a tomar banho”, disse-me, 
antes desligar o telefone. Fiquei 
muito excitada com a ideia. Meti-me 
debaixo de um chuveiro a escaldar. 
Molhei-me e passei o sabão pelo meio 
das minhas pernas. Pouco tempo 
depois, dei por mim a acariciar-me 
eaimaginar aquela cena no avião. 
Seguíamos discretamente para a 
casa de banho. Eu ia primeiro, e ele 


aparecia de seguida, batendo à porta 
e entrando sem que ninguém desse 
porisso. Beijava-me calorosa, pega- 
va-me ao colo e colocava-me em 
cima do lavatório. Puxava-me a saia 
para cima e eu tratava de lhe desa- 
pertaras calças. Tirava-me as cuecas 
e entrava em mim, a arder de desejo. 
Orisco de podermos ser apanhados 
a qualquer momento, deixava-me 
louca de desejo. Depois, imaginei 
que chegava a minha casa e me 
surpreendia a tomar duche. 
Deitávamo-nos os dois na banheira, 
os corpos juntinhos, e ele acariciava e 
mordiscava os meus seios, enquanto 
eusentia o seupénis duro crescer 
nas minhas mãos. Trocávamos beijos 
cheios de saudade e eleabria-me 
as pernas, preparando-se para me 
invadir. Todos estes pensamentos 
resultaram num dos melhores 
orgasmos quetive até hoje. Sozinha, 
claro. Quando nos encontrámosno 
aeroporto, náo esperamos por 
chegar ao hotel. Fomos para umsítio 
discreto no parque de estacionamento 
etestámos o conforto do carro. 
Depois seguimos para casa, onda 
voltámos a fazer tudo de novo. 
Carla, Porto 

Mais cartas na página 134 
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Nacostasulda Repüblica Domicana, 
existe um resort de luxo exclusivo para 
adultos. A sabedoria popular diz que 
náo se levaareia para a praia, o que 
estácerto, porque no Charlisangels, 
companhiafeminina não falta 
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em tantas hipoteses 

de encontrar aquias 

actrizes dos filmes Anjos 

de Charlie como o João 

Moutinho de fazeras 

pazos coma JuveLeo, 
masnão se preocupe, porque mal 
acompanhado é que não ficará. Estará 
rodeado de mulheres igualmente 
sedutoras, correr o risco de levar 
unstabefes de uma agente secreta. 
A estas anjinhas só lhes faltam mesmo 
asasas, porque são uma ternura 
detão solícitas, Neste resort erótico, 
elas têm umaünica preocupação: 
satisfazer todas as suas fantasi; 
Localizado na costa sul da República 
Dominicana, este estabelecimento 
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exclusivo para adultos ex 

desde 2003, e tem centenas de 
acompanhantes legalizadas, Neste 
local, o grau de prazer dependerá do 
plafonddo seu Mastercard. O pacote 
mais barato ronda os três mil euros o 
garante-Ihe umaacompanhante à sua 
escolha durantequatro dias. Mas, se 
sesente forma, pode escolhero 
pacote mais extravagante queronda 
os seis mil euros, Terá duas mulheres 
sempreconsigo e uma suíte mesmo 
ao pé da praia. A discrição é garantida, 
еосогміміо comoutros clientes 
éevitado, Tudo para proporcionar 

um ambiente relaxante e sensual, 
www.charlisangels.com 


Fay 
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Seachar que está com sorte, 
aproveite um dia das suas férias 
para passar por este casino e tentar 
ganhar algum dinheiro. Aberto 
entreas quatro da tarde e as seis 

da manha, o Casino Napolitano, em 
Santo Domingo, reüne turistas de 
vários pontos do globo, sequiosos 
de adrenalina. Há vários jogos 

à escolha, como os clássicos 
blackjack, póquer e roleta. Se as 
suas apostas correrem bem, festeje 
па discoteca que existe по mesmo 
edifício. Use de forma inteligente 

o dinheiro queganhou e seja 
cavalheiro: ofereça umas bebidas 
às belas dominicanas que estiverem 
a dançar e, quem sabe, não marca 
pontos. www. napolitanohotel.com 
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Zoomarine 

actividade: 


éolocal 
lesejo - ainda que um me 
comessas adoráveis criaturas 


parque tem 
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ledes-marinhos, e, se for corajo: 
num tubaráo. Mas ainda 
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juntamente com tigres brancos. Não 
sa brincar, são mesmo tigre: 
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Stor 


e disponha dos servicos que este 


oferecer. Experimente uma 
euros), ou entãoa técnica terap 
japonesa euros). Além 
das massagens e dos tratamentos 
de beleza, pode ainda passear 
indar a cavalo. Um 
euros 
vell 
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A única coisa que este 
carrotem de mini éonome. 
O Cooper SCountryman 
éomaiormodelo da marca 
británica, etambém o seu 
primeiro todo-o-terreno 


eteve oportunidad idar do físico. 
andar nur dos primeiros | É40 centímetros mais comprido 
Minifabricados -o primeiro | que o Mini convencional (410 metros) 
modelo su e 20 cm maior do que o Clubman, 
ar 
carro baixinho, pouco 

confortável, e que abanava por todos 

os lados sempre que carregava no 

acelerador. Ni Itura, era um 
adino que tremia ao sinal 

das primeiras pedras pequenas e Countryman vai estar disponi 

'aminhos de lama. Eram giros, mas 4, e com 

um pouco como os cáes pequeno: 


Mini OneD Countryman e os 184 
Mini Cooper 5 Countryman, onde 
ascoisascomecama ficar mesmo 
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PUE de tudo isto, ainda tem o conforto 
Motor 16 litros 4V de todasas novas tecnologias, como 
Cavalos 185 o Mini Connect, um sistema com 
Velocidades 6 ligação à Internetque recorre 
0-100km/h — 7,8 ѕедипаоѕ ao iPhone para, entre outras func: 
Veloc. máxima 210 km/h ligar a qualquer rádio do mundo. 
Peso total 1480kg Isto para continuar a ouviraTSF 


——— em qualquer parte do mund 
31mileuros L - - 
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“Os primeiros Mini Cooper eram 
como càes pequenos, que ladram 
mas nào mordem. O novo Cooper 

S Countryman veio mudar tudo isso” 
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A Ducatilancou uma nova versáo do modelo 848, de 2008, baseadanos conselhos 
dos clientes. Quer esteja nas pistas de corrida ou dentro da cidade, com a 848 Evo 
vai chegar depressa ao seu destino 


StoreMags - Free Magazines Download in True PDF format 
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abelo ao vento, poder 
cortaras filas de 
tránsito e a sensação 
de liberdade. Tudo 
mentiras. Quem anda 
de mota sabe que 
arealidade envolve capacetes que 
deixam o cabelo espalmado, chuva 
que gela osossos e a possibilidade 
delamber о alcatrão em cada curva 
mais apertada. Como tudo na vida, 
só mesmo quem anda é que sabe 
como as coisas funcionam e, por 
isso, os engenheiros da Ducati foram 
perguntar aos condutores do modelo 
848,de 2008, o queé que fariam 
para melhorar uma mota queestá 
muito perto da perfeição. 
Depois de estudarem ao pormenor 
todas as sugestões, começaram a 
trabalhar no modelo Evo. Apesar 
decontinuar com osmesmos 848 
ce,foi desenvolvido um motor mais 
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potente, o quefaz com que a mota 
chegue aos 140 cavalos, mais seis que 
о "original". A velocidade máxima 
também teve um ligeiro aumento de 
quatro quilómetros (260 km/h). O.K., 
até aqui nada de impressionante, mas 
as verdadeiras diferencas surgem no 
novo sistema de travóes (monobloco 
da Brembo, com novos pistóes de 

34 mm, montados em discos de 320 
mm) е no amortecedor de direcção, 
criado especialmente para este 
modelo, e que ajuda a estabilizar a 
mota.O peso éo mesmo (168 kg), 
que, ainda assim, continua a ser o 
mais leve dos motociclos com dois 
cilindros. Pequenas coisas, mas que 
fazemtoda a diferença. A Ducatijá 
está ávenda no nosso país, com duas 
cores à escolha: vermelho e preto 
(Dark Stealth). Se tiver 14 mil euros 
perdidos por ai, por que não? O7 
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Aindanão programou 
asua agenda cultural? 

Não se preocupe, porque 
aPenthouse já pensou em 
tudo o que náo deve perder 


Mi TheLegendary 
Tigerman 

21e22de Janeiro, 
Coliseu do Portoe 
Coliseu dos Recreios 
Um dos mais completos 
músicos portugueses 
(toca guitarra, 
harmónica e bateria 
em palco) passa em 
revista toda a carreira, 
e especialmente 

o seu último disco 
Femina. Rita Redshoes 
е DJ Nelassassin já 
confirmaram presenca 
nos concertos. 


formal 
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a4de Janeiro, 
Portimáo Arena 
Éumfestival de humor 
eumdos melhores do 
país. Este ano, conta 
com apresença de 
Herman José, Fernando 
Pereira, MarcoHorácio, 
Nilton e muitos outros. 
Se pretende passar 
um serão divertido, 
vêaté ao Algarve. 


W Presidenciais 

23 de Janeiro 

Náo dizemos em quem 
votar, como é obvio, mas 
como bons cidadáos 
que somos, gostaríamos 
que náose esquecesse. 
Faça umesforcoe vote. 
Na praiaestáfrio,e os 
centros comerciais 
aabarrotar. Não sabe 
em quem votar? Faça 
um dó lita. Mas vote. 


Storage - Fies 
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E Rali Montelongo 
e16 de Janeiro, 
afe 
A época nacional de 
ralis inicia-se coma 
prova де Montelongo 
(Fafe), que conta para 
o Troféu de Clássicos. 
Reveja os grandes 
carros do passado. 
Falamos dos velhinhos 
modelos da Renault, 
da Ford e da Toyota, 
emaltas velocidades. 
Idealpara saudosistas. 


E Deolinda 
22 de Janeiro, 
Coliseu do Porto 


Inspirados pelos sons tradicionais 
do fado e com letras divertidas, os 
Deolinda conquistaram o público 

е crítica nacionais e internacionais. 
Depois de terem esgotado salas por 
todo o país, o quarteto sobe ao palco 
do Coliseu do Porto. 


I Casada Ferreirinha vinha 


Grande Magnum, €18,99 
Éumdosmelhores tintos 
produzidos ne região do Douro, 
de um tom vermelho rubi e um 
aroma intensoa frutos vermelhos 
maduros, notas florais de 
Violeta e especiarias da 
Vinha Grande. Este vinho 
da Casa Ferreirinha é 
perfeito para impressionar. 


E Sporting-Braga 
9 de Janeiro 

Nos tempos da outra 
senhora faziam-se 
apostas paraadivinhar 
porquantos golos 

o Braga perderia 

em Alvalade Hoje. 
colocamos uma tripla 
no Totobola, porque só 
Deus sabe o que vai 
acontecer. Quer isto 
dizer quetemos jogo 
grande pela frente bem 
disputado e renhido 
como todos nós 
gostamos de ver, 
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E The Young Gods 
22 de Janeiro, 
Santiago Alquimista 
A banda suíça vem 
aPortugalapresentar 
oseu14.* álbum. 
Everybody Knows 
marca o regresso 

dos Young Gods 

ao som psicadélico 
que os caracterizou 
na década de 80. 

Nào percao concerto 
destes veteranos 

do rock alternativo. 


E Creme 

Edificio Transparer rto 
Restaurante, café, bar, discoteca 
eesplanada, tudo englobado 
numsó espaco. Situado 

no emblemático Edificio 
Transparente, na marginal do 
Porto, o Creme é um bom local 
para jantar (menus entre 

os €7,5e € 9,5)e,claro, dançar. 
Basta descer as escadas.Ot— 


1 
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= Life OrToy 


MCR Mercurial 
Vapor Superfly, €180 
Podiamos dizer que com este 
modelo exclusivo de chuteiras 
do CR7 conseguiriam jogar 
como ele, mas astariamosa 
mentir. Na verdade apenas 
ficariam com umas botas 
iguais, e que são mais leves, 
resistentes e bem elegantes 
porsinal.E sim o padráo éde 
leopardo. 


POF format 
| 


Оме melhor forma de estourar o subsidio de 
Natal que comprar umdestes brinquedos? 
Eainda dizem que o dinheiro nào traz 
felicidade 


ownload ty Thus 
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Olive Opus 3 HD «999 
Comum formato esquio, este leitor de 
músicatem um disco rígido de 500 GB 
(5000músicasemresolução HD) eaté 
sincroniza com PCe com a Internet 


Também grava e reproduz ficheiros 
WAV eMP3. Só tem depois dearranjar 
uma mesa grande para o pêr. 


Wi Auscultadores 
Benetton, €9,90 
Jéninguémandararua com 
auriculares microscópicos. 
Umaespécie de moda de 


disandantes, Comestesda M amplificador que o fará sentircomose 
Benetton pode escolhera сог estivessena fila da frente deum concerto. 
paracombinar como resto da Reproduztodos os seus CD com som dealta 
roupa É fashion! qualidade e sem qualquer tipo de ruído. 


W Marantz KI Pearl Lite, € 1249 
O novo leitor da Marantz vem com um 
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E Canon 
Powershot G12 
€599 

Equipada como sistema 

HS (melhora asimagens), 
uma das máquinas mais 
avançadas da Canon. Tem10 
MP edispóe deumecrá 
LCDrotativo. 


O quese faz com 
uma máquina. de café 


deste! Е 
escolher ver televisão 
em20u3D. 


E Toshiba Regza 
WL768, desde €1699 
Азиа integração na rede 
WLAN permite a ligação 

à Internet. Pode 


MHP TouchSmart 310 
€1090 

A HPrenovou o Touch Smart com 
um novo design mais elegante. 

O desktop permite arrastar 
aplicações pare uma experiência 
de computação mais pessoal. 


Nespresso CitiZ Dot New York, € 199 
Émaisuma máquina pera terem casa, comopeca de 
decoração. Esta linha tem varias imagens de duas cidades 
(París e Novalorque) e cores normais como encarnado, azul, 
preto, para quem gostade coisas mais simples. As outras 
cidades váo ter de esperar. 


E Bang & Olufsen 
BeoSound 8, €995 
Compatível com iPod, iPhone e iPad, 
estas colunas de formato cónico têm 
um som de alta qualidade e ficam 
bem em qualquer apartamento. А Р 


limpeza do pó não vem incluida. 


A 
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= BlackBerry €549 (8GB), € 599 (16GB) 
Í Jálhechamamo iphone 


SERS Killer”, de tao bom que é. E 

? provavelmenteestáo certos. 
Entre muita coisa tem um ecrá 
Super AMOLED de 4”, Android 
21, Wi-Fi N, Bluetooth 3.02 muito 
mais Além de ser bem giro. 


une 
wami 


formal 


€269 

Eo telefone para quem 
gosta de tero nod 
multimédia na ponta dos 
dedos. Para além de gravar 
vídeos em HD tem ainda uma 
camara de cita megapixel 
oque á bom para actualizar 
ao segundo o Facebook 
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ш 


€679 

Eo Blackberry mais avançado até 

à data.Inclui umecra multitoque 

de 3,6 polegadas, ideal para ver 
filmes e séries. Traz também o 
interface BBS, dividido em quatro. 
categorias: Favoritos, Media, Vídeos. 
e Imagens. 
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к= == Play To para enviar vídeos, 
E od a V ie я müsicase fotos para um hi-fi 


|E Party at Andrea's pla. 11:20am 


wami 


mic 107, €549 
Orovosmartohone da 

LG temuma cámara com 

с modo derealidade 
incorporado, o que permite 
identificar pontos de 
interesse e até prever o 
estado do tempo. Conta 
ainda com a funcionalidade 


ouparaa suatelevisão. 


cia C6,€299 

Para a Nokia, osamigos ө 
familia estão sempre primeiro 
e, através da adição de 
atalhos, o novo C6 permite 

um acesso fácil ao e-mail, 
contactos e redes sociais. É 
possivel ver vídeos eimagens 
com grande nitidez, graças ao 
ecrá totalmente em vidro. 


HTC Desire HD, €679 
Umadas coisasque mais 
gostamos neste novo HTC é O 
seu enorme ecra táctil de 4,5 
que permitea umhomemde 
dedos grandesusá-lo com 
grande facilidade. Mas hê mais, 
Um processador Qualcomm 
8255Snapdragon de 1GHz e. 
coma função Fast Boot que 
liga otelemóvelem apenas 10 
segundos. Temainda o Android 
22eumsensordeluz que 
adapta о terminal à luz ambiente. 
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Os homens babam-se com а aparência, enquanto as mulheres apreciam 
as palavras. Mas isto nào quer dizer que tem de comecar a decorar 
versos para sair bem visto. Fundamental mesmo é saber dizer a coisa 


certa quando é preciso. 
Ilustração de Jorge Coelho 


NAO SEI O QUE VESTIR 
Por vezes acorda rabugenta e um 
dos principais indicios surge após 
obanho quando abre oroupeiroe 
demora mais tempo a reagir do que o 
Paulo Sérgio num jogo do Sporting. 
Assim que começa a dizer que não 
tem roupa, ou que está mais gorda, 
lembre-se que ela não quer ouvira sua 
opinião. Está apenas a pensar alto e 
tudo que disser só a vai irritar mais. 


Ш 9.AS AMIGAS 

Partindo do princípio que as amigas 
da sua mulher não são clones da 
Mariza, é bem provável que existam 
umastantas que lhe façam ferver 
osangue. Livre-se de alguma vez 
lhes gabar o decote generoso, as 
pernas compridas ou a forma como 
as calças push up, lhe salientam o 
rabo. O máximo que pode dizer é 
que são simpáticas masum pouco 
oferecidas demais parasi. Mais do 
que isto também não, ou ela ainda vai 
defender as amigas. 


E 8. EM QUE POSSO AJUDAR? 
O fundamental da perguntaéo 
timing. Tem deser feita antes de 

ela comecara fazer o quer que seja. 
Ou melhor ainda, antecipe o queé 
necessário e faça antes. Considere 


isto uma pergunta silenciosa. Uma 
forma de brilhar e impressionar. 


E 7.ÉS TÃO BONITA 

Ora aqui está uma situacáo traicoeira. 
Elogiar uma mulher é uma arte que 
nemtodos dominam, e convém ter 
nocáo disso. As mulheres sáo como 
qualquer felino que lé nos nossos 
olhos о que queremos dizer. Se 
planeia dizeruma frase bonita para 
marcar pontos num dia em queo 
cabeleireiro lhe assassinou a auto- 
estima, mais vale estar calado. ou 
arrisca-se a ser ofendido forte e feio. 


Perceba umacoisa: a televisão não 
sua, é dos dois. E não é necessário 
explicar o que isto significa. Se quer 
vero seu futebol e os seus filmes de 
vez em quando tem de retribuir. A 
melhor forma é mostrar interesse 
nos programas dela. O truque é 
seleccionar aqueles que pode 
suportar. Surpreenda-a, mostrando 
interesse em programas de moda, 
que, pelo menos, têm miúdas giras. 


E 5.ELA NÃO VALE NADA 
Qualquer mulher que se preze tem 
umaou mais inimigas de eleição. 
É avida. Eã noite gosta sempre de 
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actualizar a informacáosobre o que 
"aquelas cabras” vestiram, fizeram ou 
disseram. Ouça com atenção e apoie 
tudo o que ela diga, mas cuidado 
com oque diz para não ser apanhado 
mais tarde em contradição. Lembre- 
se de que o cérebro de uma mulher 
funciona mais depressa do que o seu, 
etudoo que diga pode e será usado 
contras 


M 4. RETRIBUAA 
INFORMACAO 

E tal como gostam de descrever o seu 
dia, elas gostam de saber como foi o 
dia dasua cara-metade. E isto pode 
ser um problema, pois os homens não 
conseguem descrever com a mesma 
minucia o simples facto de comprar 

o Record. Acredite que até o António 
Lobo Antunes se engasga em frente 
àmulher dele. Portanto, convémter 
histórias e situacóes para contar. 


Bi 3. EU TRATO DE TUDO 
Se é ela que, por sistema, costuma 
tratar das refeições, surpreenda-a 


uma ou outra vez dizendo-lhe para 
descansar um pouco porque tem tudo 


controlado para o jantar. Mas atenc: 
não conta encomendar. Vaiter de 
fazer alguma coisa, nem que sejauma 
omeleta, e não se esqueça de lavar a 
louça. Vai ficar impressionada e, quem 
sabe agradeçer-lhe generosamente 
mais tarde. 


E 2. LEMBREI-ME DE TI E. 
Experimente chegar a casa com um 
ramo de flores ou um anel sem que 
haja qualquer data paracelebrare 
diga "Querida, lembrei-me de ti e 
entreina loja”. Vai ver como o sorriso 

їз do que as ruas 
do Chiado no Natal antes de haver 
crise. 


Ш 1.AMO-TE 

Esta simples palavra pode perdoar 
todosos seus pecados. Não interessa 
o que tenha feito, pois esta palavrinha 
no ouvido de uma mulher é como uma 
seringa para um toxicodependente. 
Mas escolha a altura certa. Aproxime-a 
desi esussurre-lhe ao ouvido “amo-te 
muito”. Os joelhos dela vão tremer que 
nem varas verdes. Oa 
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O meu marido tem muitos fetiches, mas 
não consigo interagir com ele porque 
tive uma educação muito diferente. 
Contudo, gosto muito dele. Já expressei 
os meus pudores, mas ele continua 

a persistir nas suas intenções. 


Cara Leitora, 

O eauilibrio de uma relação está no 
entendimento mútuo, algo que só 

se consegue com o tempo, a partilha 

de experiências e a exploração da intimidade. 
Estas qualidades têm de ser aceites e 
retribuídas, paraque hajauma compensação 
das cedências a nível pessoal, emocionale 
sexual. Mas, tal como não se pode ser sempre 
intransigente, também não se pode ceder 
demasiado. Em termos sexuais, existem muitas 
situações em que o casal é “posto à prova", 
principalmente hoje em dia, pois existe um 
crescente incentivo a novas experiências. 

Aintenção é evitar que asrelações caiam na 
rotina, mas muita gente acaba por se sentir 
ainda mais pressionada. Para além disso, esta 
frenética renovação de mentalidades atinge 
diferentes gerações, e emespecialas mulheres 
que, derepente, descobriram algo que 
pensavam ser um exclusivo masculino. Nesse 
sentido, muitas delas ganharam maior dominio 
sobre asua sexualidade, o que temcontribuido 
para um aumento dos divórcios, de mães 
solteiras e de mulheres que recorrem 

Acirurgia plástica para ganharem mais uns anos 
de “vida sexual" Resumindo, muitos casais 
são formados por pessoas com passados 
ementalidades diferentes. Ao nivel sexual, 

о mais importante deve ser a procura do 
prazer mútuo e, tal como emtodosos outros 
pontos da relação, deve haver umaabertura 
aos desejos do outro, porque o maior prazer 
tem de ser aquele que se dá! Só assim o outro 
compreenderá quando não estamos ater 
prazer. Por isso, fale com o seu marido e tente 
concretizar um cos fetiches dele. Se não gostar, 
sugira outra coisa. Ele vai, pelomenos, apreciar 
asua pequena cedência. E, quem sabe, talvez 
até descubra algum fetiche que lhe agrade. 
Rui Simas, Investigador Sexualo—a 


Se tem problemas que não consegue resolver só tem 
de enviar um e-mail para geral@hotpublishing,pt e o 
nosso investigadorirá analisar o seu caso! 


Prazer à medida 


O povo diz que mais vale dar que receber. Nosexo, essa 
máxima pode trazer muitos dividendos a longo prazo 


Ilustração João A. Ribeiro 
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Entre no novo hotgold.pt 
O maior portal de sexo em Portugal! 


Compras + Fáceis • Novas Categorias 
Comparação de Artigos e Informação Detalhada 
Nova Área de Estrelas « Notícias e Destaques 
Programacáo e Estreias + Promos e Trailers 

Passatempos < Ofertas 
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LÁ e e 
Esquecaa ocasiáo e deixe o fato em casa. 
Por que não esperar pelas 12 badaladas 
nunstrapos mais confortáveis? 


E Relógio Police, € I5 E Cachecol Rulys, €12,90 li Cachecol Rulys, € 21,90 
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Passagem de ano 
informal 


Coma aproximação da data vêm 
todas as preocupações sobre o 

que vestir na noite de fim de ano. 
Após o Natal, que exige sempre 

um estilo mais clássico, está na 
altura de entrar no novo ano com 
estilo. Dizem os mais supersticiosos 
quese deve usar sempre roupa 
nova. Acredite ou náo, mais vale 
aproveitar as nossas dicas e investir 
num /ook informal e descontraído 
para dar as boas-vindas a 2011 


E 
El 
D 
3 
= 
5 
Ë 
Ë 
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= 


ranco, por tradição, sempre foi a cor 
mais usada na passagem do ano. No 

anto, sejaoriginal e arrojado e opte 
por outros tons e padrões mais coloridos 
Combine pólos, T-shirts ou camisas 
(lisas, com padrão ou de ganga) com 
jeans ou calças de tecido. 


Sinreldage = Free Magazines 


Opte porumbom sobretudo ou um 
casaco de pele para se proteger do frio. 
Agolaaltano/ook masculino sofre 
alguns preconceitos, mas, além 
deajudar a aquecer, toma o visual mais 
elegante ejovem. 

Para os acessórios, opte por ténisou 
botas, no que toca a calçado, e cachecóis 


demalha ou là discretos ou coloridos. 


Aproveite assugestóes para entrar 
em 2011 com muito estilo e... boas 
compras; 
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Casaco Timberland, €288 cada 


E Calças de Ganga Replay, 250 E Tóni Aldo, €69 


|CamisaReplay, €150 Ш Camisa Chevignon,€75 Ш Camisa BusUrban Wear, €PSC W Pulseiras Diesel, €122 (cada) 
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^ BleudeChanel 
100 ml, € 49,90 

Todos nós sabemos 

queo perfume deve ser 
uma extensão da Nossa 
personalidade e uma forma 
denosafirmarmos sem ser 
necessário abrira boca. 

Se privilegia liberdade, 
elegância e o impulso do 
momento, esta fragrância da 
Chanel, criada por Jacques 
Polge, pode perfeitamente 
seracereja que faltava 
notopo do seubolo. 


BLEU 
CHANEL 


Porque um homem que sabe o que quer não 
descura a suaimagem nemnegligencia os 
cuidados diários, a Penthouse segreda-lhe umas 
dicas ao ouvido 
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Ш Garnier 

| Gel Survivor, €5,29 

| Setemum cabelo com mais 

| atitude que o Mourinho endo 
| temmãonele, use Gel Survivor, 
| comextractodecacto, 


| 


Ө) 


WHITE MUSK, | 


% 


E The Body Shop 
White Musk Sport, € 22 
Sejáestá cansado do Inverno, 
apesar de ainda agora ter 
começado, experimente 
uma fragráncia exuberante 
de Verão. Entreno seu local 
detrabalho como uma brisa 
fresca carregada de odores. 


de citrinos e provoque inveja. 


Sephora 
Desodorizante, €15,50 
Setemumestilode vida. | 
queoobrigaamexer-se 
demasiado, tem aqui um bom 
desodorizantepara o salvar. 


( 


MOlay 
Sérumanti-idade, € 6,55 
Porque nào são sê as 
mulheres que se devem 
preocuparcomo 
envelhecimento da pele, a 
Olaytem um sérumanti-idade 
que, quando utilizado 
regularmente, pode fazer 
todaa diferença no seu rosto 


D 
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O Batic 
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E Helix Active 

Cremedemäos, €9,80 
Porque as nossas mãos. 
merecem mais do que os 
restos de after shave, invista 
пит creme especifico. 


E Boticário 

Perfume Coffee Man, €29,90 

A ideia de um perfume inspirado em grãos de café é de 
desconfiar, mas, como ouvimos dizer, “não noguo à partida 
uma ciéncia que desconhece”, Arrisque, porque vai gostar 
de ouvir muita gente perguntar о que está a usar. 


E Akileine 

Gel de massagem 

desportiva, € 11,90 
Quando exageramos 

no exercício físico, ou 
simplesmente não estamos 

emforma, este gel podeser 

uma ajuda fantástica. Então 

se conseguir que umas mãos 
treinadas apliquem, 


MDolce & Gabbana, 

Perfume The One -100ml, € 75,20 

Мао prometemos que venhaa ter tanto sucesso entre as 
mulheres como o Matthew McConaughey. Mas temos 
acerteza de que ninguém ficará indiferente ao seu aroma. 


EI 
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osto doNatal e das 
suas deliciosas 
tradicóes, do 
presépio, dos Reis 
Magos e os seus 
camelos, do coelhinho 
de chocolate e do coro de Santo Amaro 
de Oeiras, do Natal dos Hospitais, da 
teimosia da minha velhatia Hermínia 
em oferecer-me tangas de renda, 
eaté da obrigatoriedade do bacalhau 
cozido com todos (há acaso um prato 
mais triste, sensaborão e sem graça em 
todaarica e variadissima gastronomia 
portuguesa?) E acho graça às novas 
modas, dos pais natais suicidas nes 
janelas lusitanas até à maior árvore do 
mundo, passando pela que se está a 
transformar na minha tradição natalicia 
favorita, a dos calendários solidários. 
Entendendo-se por solidários aqueles 
emque um grupo de professoras 
reformadas, hospedeiras dear, 
enfermeiras e manicurasda Reboleira 
se deixam fotografar nuas e 
pretensamente sexy poruma boa 
causa. Ah, quanto complexo se evapora 
poruma boa ceusa! Elessáorabos 
descaídos, mamas a precisar da revisão 
dos 50 mil km, banhas que insistem 
em dar o arzinho da sua graça, tudo em 
nomeda reconstrução do pavilhão 
gimnodesportivo de Colares do 
Entreposto ou da urgência de comprar 
novasfardas para o centro de saúde 
ládaterra. Para que logo digam que 
as mulheres anónimas são pudorosas 
Porsorte para o género feminino, 
aestamoda também se estão a unir nos 
últimos tempos jogadores de clubes 
de futebol de terceira divisão regional, 
trolhas e, sobretudo, bombeiros. 
Em definitivo, os nossosmitos erótico- 
-festivos por excelência, que se 
desnudam sem temor de serem 
gozados ou chamados panilas pelos 
vizinhos menos avantajados. Eu, sem 
irmais longe, escrevo esta crónica 
acompanhada do calendário de 2011 
do fabuloso Corpus Bombeirus de 
Bilbao, que comprei pelo módica 
quantia de sete euros nocentro de 
Madrid, depois de ter lutado contra 
uma horda de senhoras com um peso 
médio de 103 quilos que quase me 
arrancavam osolhos para poder lamber 


uma fotografia destes heróicos 
funcionários do Estado espanhol. 
Ignoro o destino dos fundos 
angariados, mas dá gosto ver 

aalegria com que estes bombeiros 
resgatamcriances apagamfogos ou 
desenvolvem tarefas de salvamento 
emtronconu, depilados e como torso 
ligeiramente tonificado com azeite 
corporal. Animo com estas linhas 
osnossosbombeiros pátrios, 
voluntários ou sapadores, aimitar 
estas práticas que tanta felicidade está 
agerar por esse mundo fora, Sei que 
em Celorico de Basto há uns peitorais 
quemerecema pena ser fotografados! 
Bombeiros de Esposende, não vos 


2011 


À a 4 
( ‘alendario maissexyéa deumhomem o 
efebo Baptiste Giabiconi, por 
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acanheis - uma nova ambulância bem 
vale a exposição pública de umas 
nádegas rijas! 

Contrasta estaexplosão de 
calendários amadores coma sinceridade 
dos seus corpos anónimos a brincar 
a ser sensuais; coma evolução estética 
dos clássicos calendários, como o da 
Pirelli que se têmtransformado numa 
colecção de imagens sofisticadas mais 
próximas do universo da moda que 
do erotismo, por muito nuas que 
apareçam as modelos. O calendário 
deste ano, uma homenagem 
à ivindades do Olimpo, é um 
exemplo desta tendência:o estilista 
Karl Lagerfeld fotografa mulheres de 
beleza impossível, mas as imagens 
sósáo capazes de transmitir 
uma beleza fria, distante e 
inacessível, longe do espírito 
inicial destes almanaques com 
imagens supostamente 
sensuais. Alguma coisa correu 
mal, aliás, quando a fotografia 


sinalo muso-inspiração do Sr. 

Lagerfeld. Eu, particularmente, 
estou-lhe muito agradecida, mas anão 
ser que se trate do primeiro calendário 
dirigidoao público feminino na história 
da Pirelli (coisa que duvido), esta 
não deveria ser a intenção. Tanta 
sofisticação, tanto bom gasto, tanta 
influência da moda e da estética elitista 
está a dar cabo do erotismo, palavra de 
honra. E dando uma olhadela aos meus 
bombeiros, todos eles bezuntados de 
óleo Fula, acho que prefiro este, mais 
kinky, sim, mas muito maisdivertido 
epróximo dos míticos calendários 
que decoravam tudo o que era 
oficina que se prezasse, com a boa 
da Samantha Fox eo seu portentoso 
par de mamas a assomar cebaixo 
deumacamisolaestrategicamente 
esburacada. É que, às vezes, nada hå 
mais sexy do quea honestidade de um 
bom par de mamas. Ota 


“Tanto bom gosto, tanta 
influência da moda e da 
estética elitista está a 
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Conheca 
mulheres 


bonitas 


encontre-as 
esta noite! 


Adira grátis* no site 
adultfriendfinder.com 


AdultFriendFinder‘com 
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Nacatarata Outlet (EUA) - onde, apesar do nome, não há descontos em roupa nem nada que se pareça -, há 
quem goste de desafiar as rochas e as fortes correntes. Luke Spencer, um canoísta americano, aventurou-se 


ormalmente, na catarata 

Ü Outlet, em Washington, 
4 só costuma cair um 

pequenofio de água 

dotopo da rocha. Mas 

otempo quente que 
se fez sentir em Janeiro de 2009 
derreteu o gelo da Montanha Adams 
(a segunda maior montanha doestado 
de Washington, com 3700 metros 
dealtura, atrás da Rainier, com 4392), 


Y True PDF format 
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aumentando o caudal dosrios e 
afluentesà volta. Já lá iam dez anos 
desde aúltima vez que talacontecera, 
о que faz com que os canoistas mais 
aventureiros esfreguem as máos de 
contentamento quando descobrem 
estes milagres da natureza. Segundo 
quem percebe, osegredoestá 

em manter o equilíbrio docaiaque 
durantea queda, pois o mínimo toque 
numa rocha é fatal. Na foto, vemos 


сото seu caiaque, caíndo de uma altura de 21metros. Não ficou inteiro, mas sobreviveu 


Luke Spencer aaproveitar o fenómeno 
raro ea deixar-se levar pela fúria das 
águas. O norte-americano, de 32anos, 
sobreviveu. Porém, as coisas nào 
correram tão bem comoo planeado. 
Deslocou o músculo intercostal 
eesteve duas semanas de! 
Segundo os médicos, uma má queda 
destas resulta, geralmente, 

em paralisia ou morte, por isso, nem 
se pode queixar muito. OE 


3 А 
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Se um dia tiver oportunidade de surfar nas praias da Califórnia é capaz de ter a 
companhia da americanaJayden Cole. A modelo, de 24 anos, adora desportos 
radicais e sitios relaxantes. Nos intervalos, ainda consegue arranjar tempo para 
fotografar. O nosso primeiro ensaio com uma ruiva e não será o último 


Fotografia: Emma Nixon 


Release StoraMeags &Fantamnag, Magazines for All 


E 
Е 
e 
n 
a 
2 
© 
E 
E 
Е 
% 
8 
E 
z 
3 
a 
а 
8 
Е 
2 
8 
E 
M 
ЕЗ 
z 
[1 
2 
5 


Release: StoreMags & Fantamag. Magazines for All 


ad Tus POF format 


MEZE Dow 


um 


"Aminhafantasia é tersexo 

num lugar público, porque há 
aadrenalina deser apanhada 
aqualquer momento. Uma vez, tive 
sexo no duche de uma piscina pública” 
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ohámelhorexercício do que o sexo. Mas, 


pararelaxar, nada melhor do que um banho 
e masturbação. Nenhum homem consegue 
superar estacombinação mágica” 
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Costuma ouvir reggaee metal, mas do que 


realmente gostoé rack-Adoraos led Zeppelin 
eoJimi Hendrix" LA 
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‘George Best com a camisola do 
Manchester United, em1972.0 clube 
де que ainda éhoje a sua maior figura 


Pode haver discussão sobre o maior futebolista de sempre. Mas estamos 


áexercícios engraçados 
detáo difíceis. Como 
verum frango de 
Preud'homme ou um 
deslize do FC Porto 
de Villas-Boas. São situações tão 
anti-natura que merecem um olhar 
diferente de tudo o resto. Aqui, 
étal qual: escrever tão só e apenas 
4850 caracteres sobre George Best 
éengracado e difícil. Afinal, ele 
éojogador genial que inventou 
© futebol rock n'roll, o homem com 
odomda palavra e o bébedo sem 
rumo. Tudo ao mesmo tempo. Se 
misturássemos estas personalidades 
numa Moulinexe fizéssemos um, 
dois, três, de lá sairia o Best, com 
aquele sorriso traquina e jeito 
de rebelde semcausa. 
Maradona good, Pelé better, George 
Best. Na Irlanda do Norte, Maradona 
é bom, Pelé, melhor, mas George éo 
melhor. É do Best, portanto. Embora 
George Best pertença àquele naipe 
dejogadores que não foia um 
único Mundial, como Di Stéfano, 
os norte-irlandeses idolatram-no 
como a um Deus. Os adeptos do 
Manchester United idem. Caramba, 
até os do Northampton. Porque há 
40 anos Best espantou toda a gente, 
incluindo os seus pais, que escutaram 
pela radio os seis golos co filho 
num 8-2 da Taca de Inglaterra. 
Aprópria equipa do Norhtampton 
assinou-lhe a bola dojogo e 
ofereceu-Ihalogo a seguir ao duche. 
Foinessa alturaque o defesa Roy 
Fairfax, encarregado dainarata 
missào de marcar individualmente 
onorte-irlandés, proferiu a famosa 
frase: “O mais perto que consegui 
ficar dele foi quando Ihe apertei 
amáono final do encontro.” Foi 
nesse 7 de Fevereiro de 1970 que 


todos de acordo sobre o mais excéntrico de todos os geniais: George Best 
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Bestbateu todos os recordes ese 
consagrou definitivamente como 
imortal. Se dúvidas houvesse, claro 
está Até porque ele jáera o Quinto 
Beatle. Bem, isto está a caminhar 
paraum bestofdo Best, mas, vá, 
conta-se também esta história 
Nãose perdenada. Vamos lá, então. 
Música, maestro! 

Estávamos em Março de 1966. 

Os Beatles, jásem Best (Pete Best, 

o primeiro baterista dos Fab Four), 
estavam por aí em tournées mundiais 
quando Best(George Best) visitou 
Lisboa, por ocasião deum Benfica- 
-Manchester United, relativo acs 
quartos-de-final da Taca dos 
Campeões. Eram os fervorososanos 
60 eo Benfica de Eusébio, Coluna, 
Simóes, José Augustoe companhia 
sonhava comoutra final europeia, 

a exemplo de1961,1962, 1963 e 1965. 
Em Old Trafford, o Manchester United 
ganhara por apertados 3-2, com José 
Augusto a abrir o marcador e Torres 
afechar de maneira curiosa, a correr 
da baliza até ao meio-campo com os 
braços levantados e a bola entre as 
mãos. Pelo meio, Herd, Law e Foulkes 
ditaram a lei do factor casa. 

Em desvantagem por apenas um 
golo, era legítimo ao Benfica pensar 
dara volta à eliminatória na Luz. 

Os adeptos acorreram em massa 
eencheram o estádio, ávidos de 

ver mais um recital dos vermelhos. 

E assim foi... O problema é que оз 
vermelhos naquela noite foramos de 
Manchester -o Benfica alinhoude 
branco. Nos primeiros? minutos, um 
vendaval de Best com dois golos em 
360 segundos. Chegao intervalo. Os 
jornalistas entram nos balneários (que 
tempos do Best!) e constatam que os 
jogadores daequipa inglesa bebem 
cerveja destemperada com sumo de 
laranja e gin, enquanto os benfiquistas 
ingerem os habituais sumos e chá. 
Сот ãlcool no corpo, Best continua 
solta. Na segunda parte, ele corre, 
finta, remata e obriga Costa Pereira 

a duas defesas do outro mundo 

para evitar um resultado ainda 

mais desnivelado (5-1). Com essa 
exibição de luxo, Best entra para 

a história do United e até dos Beatles. 
Porque os jornais portugueses 
destacama proeza donorte-irlandés 
ealcunham-no "Quinto Beatle" nas 


Todos os meses o jornalista especialista em 
desporto recorda uma lenda do tempo em que RER / 


r Rui Miguel Tovar 


nos divertíamos (a sério) a ver futebol 


manchetes, algo que este nunca mais 
esqueceu: “Foiojogo quemudoua 
minha vida. Essagoleada em Lisboa 
revelou-me paratoda a Europa, 
eatéo México. Cheguei a receber 
sombreros com a inscrição Quinto 
Beatle’. Essa alcunha ficou colada 
amim para sempre”, contava um 
embevecido Best Dias depois, os Fab 
Four (John Lennon, Paul McCartney, 
George Harrisone Ringo Starr) 
aprovaram a eleição portuguesa, que 
rapidamente se alastrou por Inglaterra. 
“Ele que venha tocar connosco um 
dia”, sugeriu Lennon, ao que Best 
respondeu: “A minha música é no 
campo: Talvez não, Georgie! Os U2, 
outra bandeira da irreverência da 
Irlanda do Norte, dedicaram-lhe uma 
música. in The Name of The Father tem 
um refrão com o dolo das massas: 
"Inthename of United and the BBC/ 


In the name of Georgie Best and LSD.” 
Damnit até os Thin Lizzy, mais uma 
referência norte-irlandesa da música, 
cantaram para ele: "For those wholove 
tolive (para aqueles que gostam de 
viver)". E, oh boy, como ele gostava. 
Disso e de ditar frases-slogan, como: 
“Em 1969, abandoneias mulheres, 
oálcool..eforamos piores 20 minutos 
daminha vida”, “gastei muito dinheiro 
com bebidas, mulheres e carros... 
oresto desperdicei" ou“ndo chuta com 
o pé esquerdo, não sabe cabecear,náo 
dribla, nem marca muitos golos... mas, 
fora isso, Beckham é bom, sim!" Pronto, 
acabou-se. Foi o Best of possivel. Oz 
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Quando alguém é elogiado 

por Mourinho sem razão. 

aparente, o preço de 

mercado logo inflaciona. 
Aconteceu como lateral-direito do Sp. 
Braga, de quemmuito se falou no início da 
época, ao ponto de Agostinho Oliveira o 
terestreado na Selecção Nacional em Oslo. 
Seria bem-vindo ao FC Porto estonteante. 
de Vilias-Boas, embora Sapunaru esteja 
a surpreender ea cumpriro seu papel. 


FUNESMORI 
NFICA 

Ele (Rogelio) e o 

irmão gémeo Ramiro 

destacaram-se num 

campeonato juvenil 
argentino em 2008 e foram levados para 
um reality shownos EUA. Rogelio ganhou 
о concurso e treinou um ano no FC Dallas. 
Delá,voltou para casa (Argentina), com 
paragem no River Plate, Ainda está lá. Aos 
19 anos, é um fenómeno - inconsistente, 
claro.Mas, de repente, fala-se nele e todos 
imaginam o novo Di María. 


HUGO ALMEIDA 

SPORTING 

Háalguém que se diga 

seduzido pelo Sporting e, 

ao mesmo tempo, pelo Real 

Madrid? Há. E esse alguém 
é Hugo Almeida, um dos avançados da 
selecção portuguesa que, ao servigodo 
Werder Bremen, já marcoutrés golos e foi 
expulso com vermelho directo no mesmo. 
jogo! Com aquele arcaboiço, foge ao 
estereótipo de ponta-de-lança português, 
eé, porisso, o pinheiro de que tanto falam 
paraoslados de Alvalade. 


JARDEL 
BRAGA 
ЧӘ o vibrantesp. Braga da 
“47 época passada sofreu 20 
А з golos em 30 Jornadas. Em 
2010-11, com apenasum 
tercodo campeonato cumprido, a defesa 
minhota já vacilou 16 vezes, É muito... 
Porisso, não calhava nadamal um central 
comoreforço de Inverno. Para começar, 
Jardel tem nome. Não é o Super Mário, mas 
também é brasileiro, e de Florianópolis, 
terra boa, de disciplina, ordem 
e progresso. Só lhe falta daro salto. 
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Quase 30 anos depois, eis que chegaa sequela de Tron, que 
promete fazer delirar o nerd que vive dentro de nós. A nào perder 


қ 
Se 


Quem, na adolescência, viu Tron, 
recorda-o ainda hoje com um sorriso 
noslábios. Estávamos em 1982, 
eos computadores limitavam-se ao. 
Spectrum, pelo que aquele universo 
gital era algo tran: 
restrições tecnológicas da época. 
Quase 30 anos depois, chega Tron — 
ado, e, desta vez, temo: 
de quenáo existem limites paraa 
inacáo do realizador Joseph 
Tudo acontecegracas à 
demanda de Sam Flynn, que procura 
o seu pai desaparecido hd 20 anos, 
eque, subitamente, recebe umíSinal 
je queeste está vivo. A partir daí, 
éavezde Sam seguir as pegadasdo 
progenitor e entrar em Tron, onde vai 
encontrar um mundo perigo: 
de programas vio! 
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Jolie. Mas quem hão seria? Mesmo que nostentassem 


Johnny Depp é ү ia marioneta nas máos de Angelina 
matar por causadela. Ainda para mais com Veneza 


como pano de fundo | 
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A premissa deste filme pode não sera mais original 
do mundo mas funciona porquetem duas cartas 
trunfo, ou, neste caso, uma bela dama de copas 
(Angelina Jolie) e um valete de paus (Johnny 
Depp) que chegam para muitosases e manilhas. 
Mas chega de falar de cartas porque O Turista, 
apesar de parecer um filme romântico, tem mais 
intriga e acção que muitas reuniões da direcção 
do Benfica. Angelina é perseguida por uma 
organização secreta em Paris e, com um piscar 
deolhos, arranja um trouxa que a ajuda a viajar 
para Veneza. O problema é que os bons planos só 
funcionam nateoria, e o nosso Depp vê-se metido 
numa trapalhada das boas. Para a próxima jê sabe 
que não se aceitam doces de estranhas. 


| 


Natal é sinónimo de 
amorepaznomundo,e 
acontribuição anual de 
Hollywood éumfilme 

musical. Eles acreditam 


Um dos principais 
ingredientes para o sucesso 
deumacomédia é, sem 

sombra de dúvida, a química 


Em 1956, Jacques Tati 
escreveu um argumento 
baseado narelação que 
tinha comasuafilha 


piamente que, com entre as personagens mais velha. Na altura, por 
umpezinho de dança, principais. Enáo tem nada estarenvolvido noutros 
aumentam osníveis de avercom sexo ouerotismo, | projectos, orealizador 


felicidade do planeta. 
Talvez estejam certos, mas 
acreditamos que a ideia 
resultaria melhor se tivessem 
uma actriz mais talentosa 
que Christina Aguilera. Não 
dizemos isto pornáo nos 
revermos na sua música, até 
porque admitimos que tem 
umaboa voz, mas a verdade 
éque ela é tão credivelno 
filme como o Costinha no 
Sporting. Umerro de casting. 


Geralmente, os fás de ficção científica 
dão saltos de contentamento 


sempre que está para chegarum 
novo filme do género. Mas, neste 
caso, talvez seja melhor continuarem 
sentadinhos, porque Skyline - A 
Invasão é fraquinho. Tem bons efeitos 
especiais, aideia inicial é interessante, 
mas ofilmeperde-se pelo caminho. 
Mais uma vez, os aliens chegam à 


pois, neste caso específico, 
Ben Stiller e Robert de Niro 
são doishomens e funcionam 
tãobemnatela como o Hulk 
ecFalcáo norelvado. Quer 
isto dizer quea familia Focker 
continua mais endiabrada do 
que nunca, e, desta vez, até 
arranjaram forma de incluir 

a bela Jessica Alba. Elanão 
dávontade de rir, mas vocês 
gostam de a ver de qualquer 
forma. Muito divertido. 


francés nãoteve de tempo 
para passar das palavras 
àprodução. Passaram54 
anos, e agora a história de 
OMágico é aproveitada por 
Sylvain Chomet, para se 
tornarum filme de animação 
para toda a família. Com 
aascensão do rock'n'roll, 

um ilusionista vé os seus 
truques de magia ignorados. 
Mas o aparecimento de uma 
jovem vai mudar a suavida. 


Terra como os maus da fita e raptam 
humanos atorto ea direito - coma 
ajuda de umas luzes azuis iguais 

a uns faróis tuning foleiros -, até que 
são travados, como é costume, por 
um grupo de resistentes. A realização 
estáacargo dos irmáosStrausse 
(Alien VS Predador), e, para mal dos 
nossos pecados, parece que vem 

ai um segundo filme a сатїпһо.О+—@ 
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pea ris em The Gates, onde, 39 nosso lado, © 
spiel Г lobisomens е bruxas. Uma série 
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Documentário 
27 de Dezembro no Odisseia 


Robert Carlyle, Louis Ferreira, Brian J.Smith 
Estrela? de Janeiro no MOV 

Só quando Stargate SG-I e Atlantis 
terminaram é que houve luz verde 
para se avancar para uma série mais 
adulta e menos presa a referências 
mitológicas. Em Stargate Universe, as 
personagens tém mais protagonismo, 
sendo por vezes a nave um pretexto 
para ver como um grupo de pessoas 
sobrevive numespaco fechado com 


O que leva uma pessoa a trabalhar na pornografia? Existe 
diferenca entre sexo em frenteás cámaras e sexo em privado? 
Este documentário, fimado em Barcelona (uma das capitais 
europeias da pornografia), responde a estas e outras questões, 
através de depoimentos de algumas das mais conceituacas 
estrelas do cinema pornográfico espanhol e europeu. Erika Lust, 
Michelle Blanch, Max Cortés, Leo e Yoha Gálvez falam sobre 

o estado actual dos filmes para adultos, os limites deste tipo 

de cinema, eaté relevam alguns segredos. Uma visão jornalística 


Rhona Mitra, Frank Grillo 
Estrola 18de Janeiro na FOX 
Se em Undeworld 3 gostou 
de ver Rhona Mitra mostrar 
o dente, então não pode 
perder estanovasérie Em 


format 
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The Gates, ela éuma máe 
de família que gosta de 
dormirem caixóes. Sim, 
sáo vampiros, e partilham 
uma vilacom lobisomens, 
bruxas e outros seres 
sobrenaturais.É uma 
espéciede condominio 

de luxo privado para todo 
otipo de "especiais" -só 
láfaltam o Mourinho eo 
Ronaldo. A série é divertida, 
tem accáo, mistério, crimes, 
e não seleva muito a sério 
-oqueébom, seapenas 
queremos entretenimento. 


sobreumuniverso com muito por revelar. 


poucos recursos. Vale a pena. 


Juma Fa o Moderna - 
Ed O'Neil, Julie Bowen, Jesse Tyler Ferguson 

Estrela 12 de Dezembro no FOX Life. 

Se gosta de séries repletas de humor negro e sátira 
socialq.b. mas em versão inteligente, então, não 


Rui Sinel do Cordos 
Janeiro na Radical 

Depois de percorrer 
Portugal delés a lés, 
revelando as incongruéncias 
nacionais. O Rui Sinel de 
Cordes, tal e qual o Ronaldo 


pode perder esta. Aliás, os seis prémios ganhos | percebeuqueonossopaís 
na última edicáo dos Emmy atestamo que рлы demais pare 
dizemos. É uma paródia assistir às desventuras | oie e partiu Folvero que 

do cláPrichett constituído por um patriarca 4. 
casado com uma mulher muito maisnova, um 2... 
casal homossexual com uma filha adoptiva e Meere corel s deed 
adolescentes estúpidas e miúdos traquinas. Uma 

clas comédias mais bem escritas da actualidade. | mais geetayadasdeaue há 
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«== 
V - Temporada 1 
Foi em 1983 que surgiu na RTP uma série. baixo da máscara de humanos, nào prato que quase parece novo.A série 
fantástica de ficcào científica que deixou passavam deumaraca de lagartos que tem tudo para se darbem, pois a ideia 
todosos adolescentes vidrados no ecrã. nos queria roubartoda a água do planeta. inicial é francamenteboa. É simples e 
(Se bem se lembram, na década de 80 Ora,quase 30 anos depois, segue-se um eficaz paraquem nunca viu o original, e 
nao era preciso muito para nos deixar remake que pega no mesmo argumentoe suficientemente adaptado para que os 
em êxtase.) Mas, voltando à série, V-A acrescenta uma série de efeitos especiais mais velhosqueiramrever. Mais nào seja 
Invasão apresentava uns aliens que, por para dourar a pilula e servir um belo para detectar as diferenças. Vale a pena. 
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O Último Airbender 
Dev Patel, Cliff Curtis 
Existem quatro nações 
que controlam os quatro 
elementos. Cada uma 
delas dominaa terra, 
aágua,oareofogo,e 

é exactamente quando 
esta última declara guerra 
às restantes que o nosso 
filme começa. M. Night 
Shyamalan baseou-se 
numa BD, paracriar uma 
aventura repleta deacção 
eefeitos especiais, e que 
o afasta completamente 
daquilo a que nos 
habituou. Há quem diga. 
‘quea sua criatividade 
murchou por completo, 

е que filmes como O Sexto 
Sentido ou O Protegido 
nãosurgemmais. Como 
obra de entretenimento 
O Último Airbender vê-se 
com agrado, mas n&o he. 
pecam mais que isso. 


A Origem 


O motivo mais óbvio para o convencer a ver 
este filme seria, simplesmente, o facto de ser da 
autoria de Christopher Nolan. Afinal de contas, 

O homem não faz filmes maus, e no seu currículo 
conta não só com o surpreendente Memento, 
como coma reabilitacáo de Batman. Voltando 
aA Origem, convém frisar que estamos a falar 
de um daqueles filmes em que não nos podemos 


Leonardo DiCaprio, Cillian Murphy, Ellen Page, Ken Watanabe 


distrair um segundo ou corremos o risco de perder 
ойо а meada. DiCaprio é um ladrão de memórias 
que trabalha no inconsciente das suas vítimas. Ele 
entra na sua mente e rouba segredos que depois 
vende a corporações. Comoa acção decorre quase 
sempre nomundo dos sonhos, podem imaginar 

a falta de regras da Física que podemos encontrar. 
Sem sombra de dúvida, um dos melhores deste ano. 


JA Predadores 

Adrien Brody, Alice Braga 
Para qué puxar pela 
cabeça com argumentos 
originals, se anossa 


estante de DVD está cheia 
de boasideiasprestesa 
Karate Kid serem adaptadas ou 
JadenSmith,JackieChan а dar azo anova sequelas. 
Novo remake dos anos Predadores é um bom 


80.Goste-se ou não, 
dificilmente alguém 
negará que Karate Kid 
éumfilme que marca 
aquela década. O seu 
impacto foide tal forma 
importante que, em 
pouco tempo, as escolas 


exemplo do que dizemos. 
Ninguém duvida de que 
estes aliens fazem parte 
do imaginário da ficção, 
portanto, por que não 
aproveitá-los e fazer um 
novofilme repleto de 
acção, сот а ajuda de um 


de karaté cresceram naipe de bonsactores 
que nem cogumelos queajudam a credibilizar 
emtempo chuvoso um qualquer filme. Desta vez, 


pouco por todo o lado. 
Wil Smith, que de parvo. 
náotem nada, comprou 
os direitos e, coma ajuda 
Че Jackie Chan, fez do 
seufilho a nova estrela 
infantil do cinema. 

A acção decorre na China, 
eninguém vaiquerer 
perder o típico filme 
familiar com final liz e 
lição de morala mistura. 


um grupo de assassinos 
é raptado para servir de 

caca noutro planeta. Vale 
bemapena. 


viearespo 
“Quero um DVD V-A Invasão’ 
Penthouse - Rua Rodrigues Sampaio 21, 
1150-278Lisboa ou geral@hotpublishing.pt 


© Pacifico 
Joseph Mazzello, James Badge Dale 
Esta maravilhosa minissérie passou 
há pouco tempo no canal AXN, mas 
decerteza quevão querer rever os 
magníficos cenários, as dramáticas 
batalhas e, porque náo, os deliciosos 
diálogos entreestes camaradas 
de armas. A recriação histórica é 
sublime, assim como a inteligência 
do argumento, que potencia boas 
personagens. Numa guerra feita 
de muitos momentos һегбісов 
os produtores privilegiam o lado 
humano, sofrido e muito real. Om 
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Se vibra comalta velocidade e não 
perde uma oportunidade de irpara 
a estrada comer pó enquanto os 
carros passam, este éoseujogo. 
Além de ser um simulador do diabo, 
temavantagem de não apanhar 

frio e, em vez deos ver passar, 

pode sempre pilotar o seu carro 
preferido. Com WRC, o lugar de 
piloto oficial de qualquer equipa é 
seu, e pode competir em todas as 
provas do calendário do troféu WRC 
da FIA, incluindo o Ralide Portugal 
Nenhum pormenor foi esquecico, 
nomeadamente, as condições 
climatéricas de cada país. No modo 
online, é possivel criar troféus e 
competir contra jogadores de todo o 
mundo. Temos ou não temos razão? 
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_ | WWE SMACKDOWN 


VS RAW 2011 
PS2, PS3, PSP, 

| Wil, X360 жж» 

| Aespera acabou para 

| todos aqueles que já 

| tinham saudades de 

| lutar wrestling sem 
correroriscode partir 

| unsossos. Ojogo mais 
famoso do género está 

| devoltae apresenta um 
dosmaiores elencos 

| desempre, com mais 

| de70 personagens da 

| WWE.Undertaker, Kane, 
Triple H, Rey Misterio, 
Randy Orton, John 

| Cenae Kelly Kelly são 

| algumas das vedetas 

| quepode controlar. Na 

| edição de 2011, há uma 
série de movimentos 

| novos que criam uma 

| experiência mais 

| próxima da realidade. 

| Prepare-se para uma 

| temporada de acção, 

| intensidade e combates 
de cortara respiração. 

| Enemsequer faltam as 
| meninas com calor para 


| animarosintervalos, 


JAMES BOND 007: BLOOD STONE 
PS3, X360, PC, DS жжжж 


Atenção: este jogo não é baseado numfilme específico do 007. Trata-se de 
várias missões distintas do agente secreto mais famoso do mundo, num só 
videojogo, criadas pela Bizarre Creations. Vistaa pele de James Bond, faça 
acrobacias ao volante do incontornável Austin Martin, perseguições em barco 
efuja das explosões. A aventura começa com o agente alancar- 
avião para aterrar num iate na marina de Atenas. Na capital grega, o objectivo 
é evitar que um grupo de terroristas detone uma bombana cimeira do G20. 
Depois, seguem-se missões no Mónaco e na Sibéria. O jogo conta com a voz 
emodelos de Daniel Craig (o mais recente 007), Judie Dench e Joss Stone. 
Esta última como cantora do tema de abertura e como Bond Girl 


STAR WARS - THE FORCE UNLEASHED II 

PS3, X360, WII, PC, DS xx 
Como se não bastasse a George Lucas ser um realizadorde 
máocheia, é ainda um vendedor capaz de vender gelo aos 
esquimós. Ou seja, e saga Star Wars continua e render, mais 
náo seja através de videojogos. E bestante interessantes por 
sinal Depois de The Force Unleashed (lançado em 2008) ter 
sidoum sucesso de vendas, eis que chega o seu sucessor. 
Desta vez, controlamos Starkiller, um guerreiro hábil com os 
sabres de luz, capaz de lancar relámpagos e que, depois de 
tersidotraído por Darth Vader, estácapaz de o comer Isto 
éoque ele diria se fosse do Porto. A banda sonora continua, 
claro, a cargo ce Jonh Williams. E osfás da série vão poder 
continuar a brincar aos jedis por mais algum tempo. Que 
aforça continue convosco por muitas e boas horas de jogo. 


DISNEYEPICMICKEY 

WII жж 
celebra 82 anos, prepare-se 
para vero rato mais famoso 

| dahistória dos desenhos 

| animados deuma forma 
comonuncasonhou. Imagine 
um mundo alternativo,em 
que estamítica personagem 
foi esquecida. É isto que 
acontecenouniverso 
denominado Wasteland, 
governado por Oswald, 
um coelho dasorteque, na 
década de 30, eraa principal 

| estreladas produções da 
Disney, Asuamissãoé 

| ajudaro Mickey ainteragir 
eacombaterumasériede 
personagens obscuras, 
utilizando o poder 

| dastintasedos 
dissolventespara 
alterar a dinâmica 
domundoqueo с 
rodeia.Umiogo 
para toda a família, 

| repletoda magia 

| característica 

| daDisney,eque 

| combinaosjogos 
deplataforma, 

M | aventura acção 


евро. Om | 


e de um 


GANHE! 
5 jogos PC 


melhorjogo 
jtebol que ja viu 
qué? Surpreenda-nos. 
Enviea resposta para“Quero 
um Football Manager 201) 
Penthouse - Rua Rodrigues 
Sampaio, 21,5%A, 150-278 Lisboa 


ou geral@hotpublishing,pt 
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É o tributo fotográfico ao melhor pugilista de todos os 
tempos. Asimagens de Muhammad Ali que fizeram história 


GREATEST OF ALL TIME 
A a Ele era arrogante, convencido, 
с. polémico e quase sempre bastante 
^ ofensivo, mas tudo lhe foi perdoado. 
Р Porqué? Simolesmente porque 
estamos a falar do melhor pugilista 
dos todos ostempos e um dos mais 
notáveis desportistas de sempre. 
Alinem sempre teve este nome 
muçulmano. Na verdade, nasceu 
Cassius Marcellus Clay Jr, em 1942, 
e sé mais tarde alterou a forma como 
queria ser chamado, surpreendendo 
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GREATEST OF ALL TIME - A TRIBUTE TO MUHAMMAD ALI 


mais uma vez a sua legião de fás, que | 
não sabia o que responder a este 
génio do boxe que contou 56 vitórias 
- 37 delas por nocaute. Mas Ali não 
era apenas um atleta de eleição. 

Era astuto e visionário na forma 
como promoviaos seus combates 

e preparava entrevistas e produções 
fotográficas. Graças à editora 
Taschen, pode agora recordar a vida 
deste herói dos ringues, 

652 páginas, €99,99 
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E oregresso do mestre dos livros de espionagem, Joh Le Carré, 
ex-espião e autor do O Alfaiate do Panamá e O Fiel Jardineiro 


UMTRAIDOR DOS NOSSOS. 


Antes que comecemaimaginar || 


José Eduardo Bettencourt, e muito 
menos baseado no João Moutinho. 

É nada mais nada menos que o 
último romance de espionagem de 
John Le Carré, o mestre das obras do 
género. O autor de O Fiel Jardineiro 


ж 


е О Alfaiate do Panamá volta a 
utilizar a sua experiéncia pessoal AG 
como ex-agente secreto (fez parte | UD 


dos Servicos Secretos británicos | 
nas décadas de 1950 е1960) para ! 


O FIM DO IMPÉRIO ROMANO 
A OLD 


ADRIAN 


Se gosta de História, 
dificilmente resistirá a 

um tema como o Império 
Romano. Adrian Goldsworthy, 
especialista emestudos 


IMPERIO4 
sobre Roma Antiga, apresenta | ROMANOS 
todasas explicações para . 2 


o declínio e fim do maior N | 
império da humanidade, 

Um livro bem escrito, que nem i ` 
parece o que, no fundo, é: uma i A 
aula de história antiga que, зу 

ao mesmo tempo, nos alerta 

paraumasériedeerrosque | 

serepetem ciclicamente. 
648 páginas, €30,60 


OTIM DO 


coisas, este livro não foi escritopelo || JOHN 
le 


CARRÉ 


UM 
TRAIDOR 
DOS 
SOS 


criar histórias que nos prendem da 
primeira a última página. Um Traidor 
dos Nossos aborda a espionagem 
nos tempos modernos, e segue a 
viagem de David Perry e Gail Perkins, 
um casal británico que conhece um 
milionário russo e se envolve num 
jogo de traição. Um thriller com. 
descricóes arrepiantes, que parecem 
tiradas de um filme de Hitchcock. 
Aos 79anos, John Le Carré continua 
em grande forma. 

416 páginas, 617,92 


MURMÜRIOS DA MORTE. 
MON BECKETT (Editori 

Se não perde um episódio 

de Cs), este livro tem a sua 

cara, Depois de A Química da 

Morte e Escrito nos Ossos, a 

personagem David Hunter 

volta a ser o protagonista 

de mais um policial de 

Simon Beckett. Desta vez, 

antropólogo forense 

investiga o aparecimento. 

де ита série de corpos 

na famosa Quinta dos. 

Cadáveres. Tudo indica para 

um assassino em série que só 

David Hunter pode capturar. 

279 páginas, €16,50 


SIMON BECKETT” “2, 


MURMURIGS | 


MORTE 
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LINHA AVANÇADA 
JOSE NUNES 


José Nunesé diferente 
dos outros comentadores 
desportivos. Todas as 
manhãs, na Antena 3, 
aborda acontecimentos, 
cticas e peripécias do 
futebol, sempre com 
boa disposição. Dia 
após dia del 
episódios caricatos ligados 
ao desporto-rei, muitos. 
deles verdadeiramente 
hilariantes. Agora, pode ler 
asuarubricaradiofónica 
porque foitransformada 
mumlivro beminteressante. 
224 paginas, €14,56 


PAGA O QUE DEVES! 
NILTON, 
АЕ 


rubricas que marcou 
programa das noites 
de quarta-feira da RTP2, 
5Para a Mela Noite -, 
humorista dos óculos 
azuis lança Paga o Que 
Deves!, outra rubrica, 
outro livro, repleto de 
textos humorísticos que 
falam da vida, da crise, 
passando pelo cão e pela 
namorada. Um boa ideia 
para oferecer. Oi—g 
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El Os Black Eyed Peas estão de volta com um novoálbume coma energia que os caracteriza. 

9 Quem sabe não vão ainda inspirara Selecção Nacional rumo ao Euro 2012 
BLACKEVED PEAS 
The Begining kk + 
Habitualmente, a distância permiteanalisar isto para dizer que Fergie e companhia têm 
o passado com maior clareza. No entanto, disco novo, e tendo em conta que estamos 
pensamos no último Verão e ainda nào em campanha para o Europeu, tememos 
conseguimos perceber qual foi o maior que alguém queira repetir a façanha, Enfim, 
melão, O desastre no Mundial de futebol ou como dizo povo, enquanto o pau vai e vem 
оепјоо do / Got a Feeling? Ainda hoje nos descansam as costas. Divirtam-se com The 
apetece matar alguém sempre queouvimos Beginning, que não é mais que o repetir da 
o tema onde quer que estejamos, Serve mesrna fórmula. O queé sempre bom sinal. 
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© quarto álbum dos My Chemical 
| Romance propóe uma viagem ao 
ano de 2019. Num futuro imaginado 
| pelo vocalista Gerard Way (aue. 
também escreve histórias de banda 
desenhada), as músicas seguemas 
aventuras do gangue The 
Fabulous Killjoys que luta 
contra umacorporação 
maligna, a Better Living 
Industries. Tudo isto 
nomelhor estilo punk/ 
rock da banda. Danger 
Days: The True Lives ОҒ 
WU he Fabulous Killjoys 
DangerDays:Thetue.. | tema dificiltarefa де 
suceder a um álbumque 
catapultou o grupo ao ponto alto 
da sua carreira. O sucesso foi tal que 
os fásse preparam paracobrar tudo 
e mais alguma coisa. Especialmente a 
saída do baterista Bob Bryer, que nunca 
chegou a ser bem explicada, assim 
comorumoressobre o fim da banda. 
Para já, fica o disco novo, que promete. 


A ültima vez que ouvimos falar de 
E Kanye West foi quando o músico 


Bastou um EP homónimo com quatro 
muüsicas, em 2005, paraos Linda 
Martini conquistarem uma base sólida 
de fáse provarem que há bom rock 
alternativo cantado em portugués. 
Depois, os concertos ao vivo e o 
álbum de estreia O/hos de Mongol 


roubou o microfonea Taylor Swift, 
nos MTV Video Awards, de 2009, 
para dizer que Beyoncée merecia 
o prémio. Depois desse irreflectido 
acto, evitou o confronto com. 


KANYE WEST aopiniáo püblica exilando-se LINDA MARTINI (2006), um dos mais interessantes 

My Twisted Bark Fantasy | no Havai, Esseretiro fez-Ihe bem, Casa Ocupada daquele ano, confirmaram o talento 

ж» pois criou um dos seus melhores жжжж destequarteto. Casa Ocupada 
trabalhos. Para além do estilo hip mostra uma banda mais madura 
hop e R&B que o caracterizam, o mas que continua inspirada no 
rapper também percorre o rock punk/rock da década de 90, queos 
dosanos 70, recorrendo a samples fez crescer e tornar no que são hoje. 
dosBlack Sabbath e dos King Nesta mansão dos Linda Martini, 
Crimson. My Twisted Dark Fantasy asemocóes encontram-se sempre 
é um disco arrogante, pretensioso áflor da pele, ehabitamem canções 
eextravagante, bem à imagem de que não são mais do que assoalhadas 
Kanye West, o Mourinho do hip hop. onde apetece viver Oa 
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Éo musical mais caro de sempre, e promete fazer torcicolos 
aquem for à Broadway procurar o Homem-Aranhanotecto 


Homem-Aranha 
estáachegarà 
Broadway, masa 
viagem está longe 
de ser pacífica. 
А nova aventura 
chama-se Spider- 
Man: Turn Off the Dark, já ganhou 
otítulo de produção mais cara de 
sempre (€45.600.000) e prev 
que estreie a 3 de Janeiro- se todos os 
santinhos ajudarem, já que, até agora, 
os atrasos e ameacaslde falência 
forammuitos, Isto para 486 falar dos, 
problemastécnicos quesurgem 
'quasetodos osdias e que podem 
alterar os planos. Sim, porque isto de 
montar umespectáculoemqueas 
personagens atravessam 
oteatro por cima das nossas cabecas 
atingindo velocidades de 40 km/h 
obra. Este projecto megalómano 
nasceu da cabeca de Julie Taymor, 


Fonta TUDO A NU. 


uma realizadora que deu nas vistas 
pelos filmes 7/tuse Frida, e por ter sido 
aprimeira mulhera ganharum Tony 
(os Óscares doteatro americano) 
graças ao músical O Rei Leão, com 
música de Elton John, em 1997. 

Neste, a honra da partitura coube a 
Bonoe The Edge, os pais de tudo o 
quese ouve e queainda servem de 
chamariz no cartaz do espectáculo. 

O único ponto onde Julie Taymor 
falhou,se assim se pode dizer, foi 5 
no elenco, onde, рог questões 
financeiras, perdeu Alan Cumming. 
(007 Goldeneye e X-Men 2)8 Evan 
Rachel Wood (QWrestler e Sangue 
Fresco)para os papéis de Duende 
Verde e Mary Jane. Ficou apenas com 
Reeve Carney como Peter Parker. Os " 
bilhetes vào dos €68, no balcáo, aos 
€220, nos melhores lugares da plateia. 
Para assistir, terá mesmo deita Nova 
lorque, ao teatro Foxwoods OTE 
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25 [daniela гласано] 


| Chama-se Daniela Macário, tem 25 anos, e faz todas as cenas 


perigosas dasnovelas e filmes nacionais. Uma mulher de armas, 
sem medo de se atirar para cima de um carro em movimento ou 
de enfrentar aobjectiva do nosso fotógrafo 


Fotografia: Bernardo Coelho Produção: Ana Correia 
Veja o making ofem www.penthouse.pt 
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Cuecas La Senza 
AneleSapatos Aldo. 


Mo Nan e 
SHOTS AGS 
-- [danielamacario] 
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“No sexo enoamoré preciso saber o momento certo parase 
ser querido eagressivo, bem como a altura em que se deve 
dominar e deixar-se dominar. Afé que estão verdadeiro 
saber, para que uma relação dê certo" 
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"Quando estou interessa 
emalguém, sou igual a mi 
própria. Gosto de mostrar 
um olhar mais atrevido, para 
queaoutra pessoa perceba 
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“Asprimeiras coisas que me 
chamamaatencdonum 
homem sao os olhose a 
maneira desorrir. Para me 
conquistar, tem deterum belo 
sorriso e saber prender-me 
comoolhar. E, claro, é essencial 
que me faça rir” 


o DNS 
SIA) 
-- [daniela macário] 
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v» N Parecia uma verdadeira rainha, toda aatenção 
x. do estava centrada em mim” 
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DANIELA MACARIO 


25 anos, dupla de cinema e TV 


5 coisas que não sabia 
sobre a nossa capa 


DOBRAR PERSONAGENS 

“Comecei a trabalhar como dupla de cinema 
etelevisáo em algumasnovelas da TVI. 
Recentemente, fiz publicidade e entrei nas 
novelas Lua Vermelha e Lacos de Sangue, da 
SIC, enasérie Cidade Despida, da RTP. Ser 
duplaé a minha paixáo, mas gosto de outros 
desafios. Adorava ser protagonista de um 
filme de accáoem Portugal, do género do 
Tomb Raider, Será pedir muito?" 


LESOES 

"As minhas cenas envolvem todo o tipo 
de accáo que uma personagem possa 
ter, como lutas, quedas, atropelamentos, 
saltos e outras acrobacias. No meu 
trabalho, o risco é calculado e ensaio 
muitas vezes para acertar tudo, 

sem lesóes nem incidentes. Mas, ás 
vezes, acontecem alguns imprevistos. 
Felizmente, nunca tive uma lesáo séria, 
apenas escoriações e o corpo dorido, 
depois de algumas quedas mais fortes." 


MULHER DE ARMAS 

“Os homens têm uma certa tendência para 
semeterem comigo. Uma vez, um rapazinho 
apalpou-me, o quemeirritou. Ainda o 
empurrei, só não o consegui apanhar. 

Mas seo apanhasse, penso que não partia 
para avioléncia, Sou uma mulher que se sabe 
defender e, durante alguns anos, pratiquei 
kickboxing. Se alguma pessoa me chateia, 
tento resolver as coisas com palavras. Senão, 
ainda partia o braço a alguém.” 


SEDUÇÃO 

“As primeiras coisas que me chamam 

a atenção num homem são os olhos 

& eamaneira desorrir. Para me conquistar, 
tem de ter um belo sorriso e saber 
prender-me com o olhar. E, claro, 6 essencial 
que me faça rir. Quando estou interessada 
em alguém, sou igual a mim própria 
Gosto de mostrar um olhar mais atrevido, 
para que a outra pessoa perceba aquilo 
que eu quero.” 
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“No sexo e no amor é preciso saber 
o momento certo para se ser querido 
eagressivo, bem como a altura em que 

se deve dominar e deixar-se dominar. 
Adorava um dia levar o meunamorado 
para uma cascata e fazer amor com a água 
acair sobre nós, Tenho outras fantasias 

(e bem loucas), mas não vou revelar. Quero 
despertar a curiosidade nos leitores.” 
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E como o WikiLeaks nào se esqueceu de Portugal 


endo o WikiLeaks sobre 
Portugal, salta-nos o 
imaginário da "voluptuosa 
enfermeira ucraniana" 
que trata da saúde 
a Muhammar Kadaffi em 
tendas do deserto. É uma espécie 
de prenda dos autores para nos 
compensar pelo que vem depois. 
Como de exercícios estimulantes 
para o imaginário está a Penthouse 
cheia, dediquemo-nos por ora 
a coisa mais tenebrosa e menos sexy 
começando por umaafirmacáo 
de consequéncia: "Portugal tem 
uma imprensa muito suave”. 
Foi o que disse o Presidente 
da Repüblica aos seus amigos 
da Embaixada Americana quando 
estes lhe manifestaram inquietações 
sobre os voos da CIA em espaço 
português. Etinha razão o Professor 
Cavaco Silva. Ele, que não tem 
dúvidas e raramente se engana, 
sabe que não tem havido razões 
para grandes preocupações com 
a imprensa nacional. Entre repetidos 
desmentidos sem contraditório 
e declarações inflamadas 
no Parlamento, o país foi sendo 
convencido de dois elementos 
mistificadores dos voos da Cl 
Portugal tinha tido o mais correcto 
dos comportamentos ao apoiar os 
"amigos americanos" que queriam 
encerrar Guantánamo, repatriando 
os infelizes apanhados por 
engano nas guerras do terrorismo, 
e que Barak Obama e Luís Amado 


eram os homens de boa vontade 
que queriam trazer a paz para 

a Terra. Um porque queria encerrar 
Guantánamo. O outro porque 
deixava passar os inocentes a bordo 
dos aviões da CIA, o que permitiu 

à administração americana dar 

a imagem de estar a fazer um acto 
de contrição público pelos abusos 
cometidos numa década de prisões 
ilegais. Entre cánticos de Gloria 

in Excelsis entoados pelo coro 

dos comentadores, tudo passaria 
sem contestação na suavidade do 
retrato jornalístico nacional não fora 
o WikiLeaks. Um telegrama citado 
no El País diz que “a diplomacia 


*Sabemos que temos 
executivos bancários que 


tentam ser James Bond" 


americana agradeceu a José 
Sócrates ter permitido aos EUA 
usar a Base das Lajes nos Açores”. 

O jornal espanhol cita uma missiva 
diplomática de Setembro de 2007 
em queo embaixador americano 
considera que "essa foi uma decisão 
difícil porque nunca foi tornada 
pública”, Tudo bateria certo não 
fora um pormenor crucial. Em 
Setembro de 2007, o Presidente dos 
Estados Unidos era George Bush 
Não era Barak Obama. Bush nunca 
manifestou qualquer intenção 

de fechar a prisão de Guantánamo. 
Pelo contrário. A população 


Por Mário Crespo 


prisional foi sempre crescendo na 
medida em que as guerras do pós 
Tide Setembro se alastraram do 
Iraque ao Afeganistão. A decisão 
(não concretizada) de encerrar 
Guantánamo só viria a ser tomada 
dois anos depois quando Barak 
Obama tomou posse. Portanto, os 
voos que a diplomacia americana 
tão calorosamente agradeceu 

а José Sócrates em Setembro 

de 2007 foramna presidência de 
Bush e podem muito bem ter sido 
as tais missóes de "rendering", o 
transporte e entrega de prisioneiros 
que os Estados Unidos não queriam 
torturar e interrogar noseu solo 
nacional e levaram para países 
onde essas práticas não arrastam 
condenação judicial e podem ser 
levadas a cabo na segurança do 
segredo e da impunidade. Ficamos 
a dever ao WikiLeaks esta precisão 
de datas que confirma aquilo que 
já se suspeitava. Que Portugal eos 
governantes portugueses na cena 
internacional estão longe de ter 

o comportamento modelar que 
transparece na “suave” imprensa 
nacional. E há muito mais. Sabemos 
que temos executivos bancários 
que tentam ser James Bond e que, 
à custa de Cahora Bassa, a maior 
obra que os portugueses alguma 
vez construíram, subornámos um 
Presidente em África que está 
atransformaro seu país numa das 
maiores plataformas de droga 

do mundo. Face aisto,na oferta 
do WikiLeaks, é mesmo de 

ficar com os imaginários das 
voluptuosas companheiras de 
Kadaffi na dança do ventre em São 
Julião da Barra. A realidade dos 
nossos desertos nacionais é bem 
menos estimulante. Oa 


Ilustração de Patricia Furtado 
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Da televisão ás longas-metragens, passando 
pelo teatro, lvo Canelas é sem sombra de dúvida, 
um dos actores nacionais mais bem sucedidos. 
E já começou a conguistaralém-fronteiras 


Fotografia: Alexandre Almeida 


cineasta francés Jean-Luc 
Godard disse um dia que 
para fazer umfilme bastava 
uma mulher e uma arma. 
Se conhecesse Ivo Canelas, 
talvez refizesse a citação e 
incluísse um homem - o Ivo, 
éclaro. Podemos parecer 
exagerados, mas é umactor 
da nossa geração que aprendemos a admirar 
erespeitar. Assistimos ao seu crescimento 
como actor e ainda nos lembramos com um 
sorriso na cara do Joca da série Fura-Vidas 
-ao lado de Miguel Guilherme, na SIC, em1999 
-, um adolescente ingénuo e combom coracáo 
que acabava sempre enrolado pelo irmáo. 
Mas também o vimos fazer de polícia duro 


coma Soraia Chaves em Call Girl, entre muitos 
outros papéis no teatro, cinema etelevisáo. 

Teve desempenhos principais e secundários, 

mas sempre marcantes. Mas é o próprio que 
reconhece ter feito bem em ir para Nova lorque 
estudar. Nos corredores do Lee Strasberg Theatre 
and Film Institute - a mesma escola que formou 
Scarlett Johansson, Alec Baldwin e Robert 

de Niro, para mencionar alguns - aprendeu com 
os melhores e trouxe de volta a arte, que hoje Ihe 
рада а contas. Não faz novelas porque não quer 
e porque se pode dar ao luxo de não precisar. 
Gosta de mulheres maduras, vendeu malas de 
senhora e brinquedos de criança. Fez de tudo, 

viu tudo. Aos 36anos, Ivo Canelas é um actor com 
bagagem que, volta e meia, faz o papel de viláo, 
sedutor ou os dois ao mesmo tempo. 
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E [entrevista] 


Quatro anos om Nova lorque 
aestudar teatro. Há um portugués 
emtodo o lado? 

Encontrei milhões de portugueses. 

E há sempre duas reacções: tentam 
fingir que não me reconhecem e ficam 
irritados por encontrarem alguém da 
mesma nacionalidade ou fazemuma 
festa enorme. 

Achas que o facto de teres estudado 
no estrangeiro te preparou melhor 
paraarepresentação? 
Tecnicamente, sem dúvida. Cá, fiz 

о Conservatório, onde leveiuma 
"lambuzadela" de teoria. Em 

Nova lorque, conheci professores 
fantásticos que me ensinaram imenso. 
Mas percebeste cedo que querias ser 
actor? 

Foi um processo natural. Via o James 
Deane outros que me marcaram 
imenso. Aindame inscrevi em Direito, 
mas depois baldei-me. 

Perdeu-se umadvogado? 

Ainda fiz uma série sobre isso, 
Liberdade 21, e admito que é um 


mundo muito interessante. Tínhamos | 


uma juíza que passava o dia todo 
connosco, a certificar-se de que 
éramos o maisrealistas possível 

A camara movia-se muito depressa. 
De forma quase vertiginosa, náo? 
No inicio, andávamos à procura 


e era um pouco exagerado, mas para 
ofim estabilizou. 

Nos Estados Unidos, quase todos 
os actores começaram por servir à 
mesa, Também começaste assim? 
Quando estava a estudar, vendi 
brinquedos para crianças nos 
mercados. Trabalhei num aeroporto 
alevar os velhinhos para os aviões. 
Nos leilóes, o meutrabalho era levar 
o contrato de compra ao cliente para 
assinar mala licitacáo fechava, para 
não que não tivesse tempo para 
pensar. Vendi malas. Fiz tanta coisa. 
Vivemosna geracáo "Morangos 
com Açúcar”, do “fiz um workshop 
de duas semanas e sou actor”? 

O mundo inteiro está nessa geração, 
evive numa onda de juventude. 
Osfilmessão pensados para os 
adolescentes. Mas claro que depois 
há mais ou menostalento. 

Há mausactores? 

Мао acredito em ser-se bom ou mau 
actor. Náo há bons actores sempre, 


há é maior ou menor disponibilidade 
para este tipo de trabalho. 

Mas játiveste papéis que correram 
mal? 

Já me dei à morte e fiz algumas coisas 
muito más, 

Projectos de que te arrependes ter 
entrado... 

Sem düvida. Coisas que falharam 
em todos os aspectos. Como em 
qualquer área, há pessoas em postos 
que não deveriam ocupar. 

Tudo o que se faz lá fora é melhor? 
Em Portugal, as pessoas não vão 

ver os filmes, vão ler as legendas 

dos filmes americanos, e essas 

estáo sempre bem. Quando sáo 
produções nacionais, o actor está 
completamente exposto porque tem 
aatenção total do público. Lá forahá 
muita merda, mas é merda bem feita. 
Aquilo é tudo igual. Os cotonetes, 

as impressões digitais, etc... Em 
qualquer parte do mundo tens muita 


coisa má e pouca coisa boa 


| “Interessa-me muito mais uma 
mulher madura, com um corpo 
ganho com trabalho” 
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Achas que se fazem produtos para 
liferentes classes sociais? 

As novelas têm de ser populares, 

Tém de ser o mais acessíveis possível. 
Esta é rica, aquela é pobre... Não há 
interesse em subir a fasquia. 

Estamos a falar de novelas, coisa que 
tunão fazes... 

É uma opção de vida, mas eu não 
tenho mulher, três filhos e duas 
ex-mulheres. Se tivesse, talvez 

as fizesse 

Os filmes portugueses seguem 
todos a linha do sexo, dinheiro е 
palavrões. 

Se eu disser “fuck you” as pessoas 

já gostam. O cinema americano tem 
milhões de palavrões. No Call Girl eu 
próprio metiuns quantos palavões 
pelomeio. Se as pessoas se 
sentarem na esquadra da Polícia 

da Estefânia, vão ver que eles ainda 
dizem mais. O Call Gir no Porto é um 
filme para todos, em Lisboa é para 
maiores de 12. 

Masnão são metidosa ferros? 
Depende doactor. Atéo “amo-te” 
pode ser metido a ferros. O Robert de 
Niro tem um filme em que diz “fuck” 
128 vezes. E achamos bem. 

Os actores que vão para fora do 
paístêm um estatuto diferente 
quando voltam? A Daniela Ruah por 
exemplo... 

A exposição da Daniela tem sido 
incrível e é um "esfrega-egos" 


enorme para o povo É a nossa 
bandeira que está lá O Mourinho 

é outro caso desses. Claro que têm 
outro estatuto porque são nossos 
embaixadores, 

Tupróprio estiveste a gravar em 
Toronto, no Canadá, uma série de 
comédia chamada Living in Your Car? 
Foi uma co-produção com Portugal, 
emquea Lúcia Moniz também 
participou. Fiz um casting onde 

li duas cenas e fui escolhido. 

A tua personagem, Bruno, um 
emigrante português que semete 
em questões éticase económicas, 
fazlembrar o Joca de Fura-Vidas, 
asérie quete lancou? 

É verdade. Houve uma aproximação 
entre os dois mundos. Na altura, tinha 
muito pouca técnica. Era o que sabia 
fazer Estoumelhor agora. 

Ganha-se mais dinheiro no teatro ou 
natelevisão? 

Natelevisão, sem dúvida. 

Tinha de falar da crise. As coisas 
estão piores? 

Cairam dezenas de projectos. Tinha 
cinco projectos programados e só 
dois devemir para afrente. 

Nem tudo está mal. O próximo 
projecto vailevar-te a São Paulo 
eltália... 

Sim, vou fazer um filme do realizador 
brasileiro Vicente Ferraz, sobre a FEB 
[Forca Expedicionária Brasileira], 
uma força especial que, durante a 


| Il Guerra Mundial, foi enviada para 
Italia para combater os alemáes. 
E falarbrasileiro? É meter о sotaque 
ejá está? 
Vouteraulas com um professor e 
aprender a acentuar correctamente. 
Isto náo é como com alguns 
portugueses que acham que sabem 
falar espanhol se meterem uma 
entoacáo. 
О melhor de ser famoso é ser -se 
reconhecido na rua? 
Náo há nada de extraordinário 
nisso, Às vezes, as pessoas são mais 
simpáticas mas, de resto, é igual. 
Tentonão me expor muito. 
Mas é sempre um bom 
desbloqueador de conversa quando 
falas com as mulheres em bares? 
Assumindo que é bom, qualquer 
movimento que faça está a ser visto. 
As meninas deixaram de me encantar. 
Os corpos novos não me atraem 
porque não fizeram nada para os 
conquistar e nem sabem o que fazer 
com eles. Interessa-me muito mais 
uma mulher madura, com um corpo 
ganho com trabalho 
Irritas-te com os paparazzi? 
Só quando eles estão à minha frente. 
Deviam estar longe, numa árvore, 
com uma lenteenorme. Quando os 
consigo ver não são paparazzi. 
Mas vais ter com eles? 
Vou, edigo-lhes para comprarem 
uma lente melhor, Oe 
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O ano em revista, pelo humorista mais polémico do nosso país, 


responsável pelos programas da SIC Radical Preto no Branco e Gente da 
Minha Terra. O artigo que se segue é da inteira responsabilidade de 
Rui Sinel de Cordes (podem enviar as ameacas de morte ao próprio) 


1.BULLYING EMPORTUGAL 

Uma das palavras inglesas mais ouvidas no último ano em 
Portugal f« ullying. Sejamos honestos: em Portugal náo 
há bullying. Bullying é umacoisa séria, mete problemas 
psicológicos para a vida e sovas dadas por miúdos negros 
que vivem no Bronx. Em Portugal, o que há emtodas 

as escolas é um puto que, com 10 anos, pesatanto como 

о Malato, usa óculos fundo-de-garrafa e vai sempre abaliza 
quando se joga à bola. Resultado: é gozado por todos. 

Isto é bullying? Nao. É castigo merecido. 


CARLOS CASTRO 
A coisa que mais me irritou em 2010 foi Carlos Castro. 
O problema é que não foi apenas em 2010. Foi também 
em 2009, em 2008 e em tados os anos desde que eume 
lembro deter a capacidade de olhar para a televisão edizer: 
"Fodit-Se! Que ave rara é esta?!" Note-se que não tenho 
nada contra homossexuais! Tenho até váriosamigos que 
sofrem desse problema (suponhamos que tenho). 
A questão é que Carlos Castro não é um homossexual 
Carlos Castro é um homossexual com cara de Trissomia 21. 
E não me parece correcto que, em tempos de crise, um tipo 
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com um metro e meio queira acambarcar as discriminações 
todas sé pera ele. 


3.JOÁO MOUTINHO 

Muita tintafoi gastaa opinar sobre a transferência 

de João Moutinho para o FC Porto. O que me parece 

é que muitos se esqueceram da verdadeira questão: quem 
é que me explica a quantidade de anões que nos últimos 
anos conseguiram chegar a futebolistas profissionais? 
Falo de Moutinho, João Pereira ou Simão, entre outros. 
Atenção, nada tenho contra anões! Acho é que eles 
devem estar integrados em ambientes onde se sintam 
confortáveis, como no circo ou no cinema independente. 


SISMO NO HAITI 
Vou dizer-vos como é que vias imagens que nos chegaram 
do pós-sismo no Haiti: pipocas e óculos 3D. Parece 
descabido, mas, com os óculos, parecia que a poeira 
entrava pela sala! Venham cá falar-me do Avatar depois 
disto. Esta tragédia marcou também o primeiro grande 
movimento de solidariedade mundial de 2010. Durante 
meses, chegou tanta comida ao Haiti que muitos pensaram 
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ACORDO ORTOGRÁFICO 
Vou dizer uma coisa que pode ser polémica:os brasileiros 
tratam mala Lingua Portuguesa.Tratam-na mal quando 
falam e, principalmente, quando escrevem. E não me 
venham com desculpas do estilo “eles abrem as vogais 
efica mais bonito". Não, nào fica. Se não fica quando 
é alguém com paralisia facial a fazê-lo, também não 
o ficará quando éum brasileiro. O que me faz questionar: 
porquê mudar? É, de facto, irritante. Perdão, de fato. 
De terno? Não, de fato, vem de factual. Perdão, de fatual. 


MORTEDOBETO 
Corre um vídeo na Internet feito por um humorista, que 
fala do cabelo, da música, enfim, do estilo de um cantor 
de música ligeira portuguesa. Esse humorista sou eu eo 
cantor é o Beto. Muitos criticaram esse vídeo, pensando 
tratar-se de algo que visava humilhar o cantor depois 
da sua morte. Puro engano, amigos. Esse vídeo foi feito 
quandoo Beto ainda estava vivo, e não é mais do que 
uma homenagem a um homem que merece. Porque 
não pensem que é fácil viver uma vida a ser conhecido 
como “o Michael Bolton portugués" e ter de irao 
cabeleireiro de 15 em 15 dias fazer uma permanente. 


DILMAROUSSEFF 
No Brasil, uma mulher foi eleita Presidente. Ainda nào teve 
tempo de mostrar trabalho, mas, pelos primeiros passos, 
percebe-se que vai ser uma presidente mais próxima 
do povo. Basta ver que, no dia da eleição, festejou a vitória 
com a mesma bebida que as brasileiras mais pobres e sem 
estudos bebem no dia-a-dia: espumante. 


10.EXPLOSÃO DO FACEBOOK 

2010 marcou o boom das redes sociais. O Facebook 
atingiu durante este ano o primeiro lugar dos portais 
onde é possível entrar em contacto com outras pessoas. 
Mesmo cá em casa, dou a mão à palmatória: chegou ao 
ponto de haver dias em que tem mais hits que o Portal 
Privado. Para quem não domina isto das redes, aqui 
deixo a explicação: Linkedin - contactos profissionais; 
Facebook - contactos sociais; Hi5- comer gajas da 
Margem Sul 
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TI. VULCÃO DA ISLANDIA 

Sempre adorei o impacto da frase “Rebentou uma 
bomba!”.A História ensinou-me que tinha sempre 

a ver com coisas divertidas, como o Calado andar 

à comer o Meláo ou o Paulo Pedroso gostar de putos. 
Jáorebentamento de um vulcão não me trouxe nada 
de especial. Cancelaram-se uns vocs e, durante uns dias, 
a malta andou mais de comboio. E daí? Há alguém para 
quem isto tenha sido dramático? (O. K., se forem judeus, 
têm desculpa) 


12.CASAMENTO HOMOSSEXUAL 

Cavaco Silva aprovou em 2010 o casamento homossexual. 
Confesso: sempre pensei que fosse preciso José 

Sócrates chegar a presidente para ver uma medida destas 
aprovada. Eu eo Diogo Infante. Bom, falando 

da aprovação, acho que trouxe alguns perigos. 

Por exemplo, agora, é impossível ver a SIC Notícias sem 
som: ainda no outro dia pensava que estava a veruma 
manifestação de camionistas, aumentei o volume e, afinal, 
eraocopo-d'águade duas fufas. 


13.PATERNIDADE DE CRISTIANO RONALDO 
Lembram-se daquela telenovela dos anos 90 que se 
chamava"Barriga de Aluguer”? Muitos dirão agora 

“É verdade! Essa história encaixa na perfeição na 
paternidade do Cristiano Ronaldo". Não encaixa nada, 
digo-vos eu. Sabem porqué? Porque nessa telenovela 
nenhum dos pais da criança que proveio da dita barriga 
era homossexual. “Mas o Ronaldo é homossexual?” volta 
agritaro leitor, descontrolado. Não sei. E, mesmo que 
soubesse, não dizia... Detesto boatos. 


14.MICHAEL JACKSON 

Ponto prévio: o Michael Jackson não me irrita. Mais! Se eu 
tivesse um primo de 8 anitos e o pudesse dará morte para 
que o MJ vivesse mais uns tempos, não hesitaria. O que 
me irrita é que haja pessoas que estranhem que, depois 
da sua morte, saia um novo álbum de músicas originais 
do Rei da Pop. Meus amigos, os Delfins já morreram 

há muito mais tempo e continuam alançar álbuns. 
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15.COSTINHA E OS SEUS FATOS 

Habituei-me a respeitar o trinco do FC Portoe da 
Selecção Nacional. Um homem carregado de títulos, 
de boa educação e de algumas boas ideias quando se 
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exprimia - dando о óbvio desconto por se tratar de um 
futebolista. O que vejo agora? Um homem que achou 
ser boa ideia começar a época dando aos rivais do Norte 
Villas-Boas e Moutinho. Caiu o mito. Costinha não é “o 
Ministro". Costinha é “o Artur Jorge a quem alguém deu 
30 euros para estoirar emfatos na Feira do Relógio”. 


DERROCADAS NA MADEIRA 
A verdade é que, depois do Haiti, também a Natureza nos 
brindoucom a nossa própria catástrofe natural. Entendo 
isto quase como que uma maneira divina de nos dizer 
que fazemos oficialmente parte do Terceiro Mundo. 
Dúvidas houvesse. Claro que Deus não dá tudo - note-se 
que centenas de casas madeirenses foram destruídas. 
Algumafoi a do Alberto João Jardim? You wish. 


FIMDO PROCESSO CASAPIA 
Não sei o que é mais irónico nisto tudo: se apena do 
Carlos Cruz ter sido de sete anos (são mesmo os anos que 
ele gosta) ou se o último programa que ele apresentou 
na SIC ter sido de entrevistas a meninos-prodígio, com 
idades à volta dos sete anos (cá está). Houve, no entanto, 
algo que me chocou: o ex-apresentador prometeu por 
no site dele outros nomes do Processo Casa Pia que 
não foram divulgados - estava convencidode que em 
Portugal os pedófilos estavam proibidos de ter sites. 


18. VISITA DO PAPA 

A visita do Papa irritou-me, claro. Mesmo sabendo que eu 
eele temos algumas coisas em comum (eu também gosto 
de luxos e também detesto usar preservativo). Ainda 
assim, sobre ele vou apenas dizer que tenho saudades 
dos tempos em que os Nazis eramabatidos a tiro pelos 
Aliados. Não só porque, na época, era a coisa correcta 

a fazer, mas também porque o conflito originou, anos 
depois, excelentes videojogos. 


19.0 VIOLADORDETELHEIRAS 

Não contem comigo para o coro de críticas a este senhor. 
Ser violador, hojeem dia, é como fazer cestos em vime ou 
pichas das Caldas: não só está em desuso, como não é uma 
tarefa fácil. Deixo-vos um exemplo: conheco uma pessoa 
que tentou violaruma mulher, sem sucesso, depois de uma 
luta de mais de meia hora.É por isto que eu digo sempre 
aos meus amigos violadores: apontem às paraplégicas 

- não sónão fogem, comonem sequer esperneiam. 
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20.CASADOSSEGREDOS 

Ano de 2010. Internet. Modernidade. Progresso. Futuro. 
Qual qué! Os anos passam e os portugueses não evoluem. 
Em pleno século XXI, tudo o que podem dara um 

portugués para ele ser feliz é uma casa cheia de labregos, 
filmada 24 horas por dia. Alternativas? Casas de alterne. As 
ajas lá também se despem, mas só abrem aboca 

se forem solicitadas para tal. Casa dos Segredo: 

na TVI em 2011? Não. Casa de alter nde Redond 
Definitivamente. 


21.0 ADEUS DO SENHOR DO ADEUS 

Morreu o senhor do Adeus. (Para as pessoas do interior, 

ste senhor era alguém que dizia adeus às pessoas no 

inha, isboa. Enfim, é o nosso equivalente ao vosso 

maluquinho da aldeia, ou bébedo da aldeia. Bom, vou 
recomeçar). Morreu o senhor do Adeus. A cidade perdeu 
uma figura, um ícone, um pouco da sua alma. 

Mas há que dizer que transit corre melhor. 


22.MORTEDEJOSÉSARAMAGO 
Como escritor, nunca me entusiasmou. Mas, lá 
tido a vercom o facto de nunca ter lid. 
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Umacoisa 


ja morte, em alguns lar 

tros, choro compulsivo; 
no mel gritar “Linha!”. Falta-m 
o Camilo eo Manoel (de Oliveira) para fazer bing 
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Anolva 
perfeita 


A Petde 2008 é uma modelo e actriz americana 
que concilia os filmes e as passarelas 

como curso de Arquitectura. Erica Ellyson 

tem 26 anose, em 2009, chegou mesmo 

aser disputada por uma série de mães que 
aqueriam para nora em Momma's Boys, 
umreality show daNBC 


Fotografia: Penthouse Studios 
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“Há um pequeno truque 
para me deixar logo 
excitada: se um homem 
começara beijar-me 

o pescoço... já está. Depois 
disso, não há volta a dar” 
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"Em 2009, participei numa série 
televisivada NBC, Momma's Boys, onde ^ 
as mães escolhiam anoiva perfeitapara | 
osseusfilhos. Adivinhem quem eu era...” | 
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-»Dois. portugueses entraram no iodo de favelas Чо Rio de, 
Janeiro. Mário e Pedro Patrociniofilmaram o dia-a-dia dos moradores ` 7“. ~ 

“do Complexo do Alemão, conversaram com trafigantes e fugiram de - 

balas. O filme Сотр/ехо- Universo Paralelo estr em Janeiro 
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dormecercom 

tiroteios, fugir 

de balas, ver 

policias armados 

até aos dentes 

e adolescentes 
aandar de metralhadora com a 
mesma naturalidade de quem 
transporta uma bola debaixo do 
braço. Era assim o dia-a-dia de 
Márioe Pedro Patrocínio enquanto. 
filmavam na favela mais perigosa 
do Rio de Janeiro -o Complexo do 
Alemão - em 2007. Demoraramtrés 
anos a conquistar a confiança dos 
moradores e aobter a autorização 
dos senhores do tráfico. Já deve 
terreconhecido o nome que 
apareceu em todos ostelejornais 
em Novembro. O Complexo do 
Alemão é o maior aglomerado de 
favelas do Rio de Janeiro. São 13 ao 
todo, com 300 mil moradores que 
partilham o espaço com o quartel do 
Comando Vermelho, a organização 
que controla 80% dotráfico de 
droga da cidade. O Complexo 
tem oindice de desenvolvimento 
humano mais baixo do Rio de 
Janeiro e, desde a década de 90, é 
gerido pelos donos do tráfico. Já 
morreram centenas de pessoas 
das favelas, vítimas da Polícia ou do 
exército da droga. Entre as vitimas 
mais famosas está o jornalista Tim 
Lopes. Em 2002, o repórter da TV 
Globo levava uma microcámara 
escondida, para captarimagens de 
um baile funk, onde, segundo as suas 
fontes, havia exploracáo sexual de 
adolescentes e venda de drogas. 
Quando foi descoberto, Tim Lopes 
foi esfaqueado até à morte e o seu 
corpo, queimado. 

Consegue imaginar como ёа 
vida num localassim? Мао precisa. 
Complexo - Universo Paralelo. 
odocumentário dos irmáos Mário 
e Pedro Patrocínio, retrata o dia-a- 
-dia de quatro moradores da favela. 
Um músico funk, MC Playboy que 
representa a cultura; uma máe de 
familia, Dona Célia; o presidente da 
Associação de Moradores, senhor 
Zé; e os traficantes. Os últimos nunca 
são identificados. Só vemos caras 
tapadas e armas desfocadas. “Temos 
nanossa máo vida e morte. A gente 
viu, vida. Мао viu, é morte”, explica 
um traficante no filme que estreia 
em Janeiro nas salas portuguesas e 
que teve antestreia no Doclisboa. O 
Complexo do Alemão apareceunas 
notícias em Novembro, quando a 
polícia do Rio de Janeiro e o exército 
entraram nas favelas com tanques de 
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guerra e prenderam os traficantes. 
“Ao fin de 40 anos, os moradores 
sentem que o governo chegou”, 
explica-nos Pedro Patrocínio, 28 
anos, director de fotografia de 
Complexo - Universo Paralelo. 
Estaoperação é muito diferente 

da que aconteceu em 2007, na 

altura dos Jogos Pan-Americanos 
(jogos olímpicos versão continente 
americano), quando osirmãos 
Patrocínio filmaram no Complexo. 
Asforças policiais entraram na favela 
com1500 homens e mataram 18 
pessoas, 11 delas sem relação como 
tráfico de droga. Essedia nunca saiu 
da memória dos irmãos portugueses 
eficou na história como "Massacre do 


Complexo do Alemão”. “Сотесатов 
afilmarnum diae, no seguinte, 
entraram os polícias e mataram 
pessoas. Nós conheciamos algumas 
das que morreram", conta Mário 
Patrocinio, 32 anos. Mas havia outra 
questão a martelar-Ihes na cabeça: e 
seo Comando Vermelhoos culpasse 
pela acção policial? "E seas pessoas 
pensassem que tinhamos sido nós a 
passar algum tipo de informacáo que 
possibilitou aquela invasão. Ficámos 
um bocado em pánico, mas comoas 
pessoasjá nos conheciam, sabiam 
que não tinhamos sido nós”, recorda, 
Pedro comenta que os polícias 
ficavam malucos quando os viam 
entrar esair do Complexocarregados 
de câmaras. "Só filmámos porque 
tínhamos autorização de quem manda 
naquilo, as pessoas que têm poder. 
Eles confiaram em nós, porque viram 
a nossa dedicação. As reportagens de 
uma semana não passama realidade. 
Tens de frequentaros lugares, comer 
churrasquinho, conhecer as pessoas”, 
explica Mário Patrocínio. Mas como é 
que dois lisboetas têm acesso à favela 
mais impenetrável do Rio de Janeiro? 
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“O meu amigo só me dizia "Vamos todos juntos 
e fé em Deus!” Entrar para gravar num local 
conhecido como cemitério de jornalistas, não 

é fácil. A primeira vez que entrei no Complexo, 
sentia o coração palpitar. Nem sei explicar” 


ENTRADANO CEMITÉRIO 
DEJORNALISTAS 

Mário Patrocínio entrou no universo 
do Complexo do Alemão quase 

por acaso. Se, em 2005, não tivesse 
sidoconvidado por um amigo 

paraajudar arealizar o videoclip. 

do cantor Mc Playboy, que vive no 
Complexo e é muito respeitado pelos 
moradores talvez nuncativesse 
feito o documentário."Quando 
recebi o convite fiqueiapreensivo. 
Pesquisei na Internete fiquei ainda 
pior. О meu amigo só me dizia: 
"Vamos todos juntos e fé em Deus". 
Gravar num local conhecido como 
cemitério dejornalistas, não é fácil. A 
primeira vez que entrei no Complexo, 
sentia o coração a palpitar. Nem sei 
explicar Sentia-me numa tensáo 
muito grande, pelo que tinha visto 

na Internet. No início, fazimensa 
confusáo estar rodeado de armas. О 
modo de afirmacáo de uma crianca é 
ter uma arma”, explica Mário. Pedro 
não tinha ido, mas apanhou um 
susto ainda maior. As horas foram 
passando e Mário sem dar notícias. 
“Estava a ficar maluco. O telemóvel 
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estava desligado. Ele chegou lá para 
as 23 horas, fascinado com aquilo. No 
dia seguinte, fui com ele” Após os 
seis dias de filmagens, Pedro e Mário 
foram os únicos que continuarama 
visitar o morro. “As pessoas gostavam 
de falarconnosco, chamavam-nos 
“portugas'. Queriam saber como era 
onossopaís. Sentiamo-nos em casa, 
mais do que no Leblon (bairro da 
Zona Sul no Rio de Janeiro). 

Era uma vilazinha, as pessoas 
convidam-te para te sentares e 
comeres com eles.” Os dois jovens 
viramali a oportunidade única. 

“На muito tempo que andava à 
procura de um projecto, e as histórias 
de coragem daquelas pessoas 
precisavam de ser contadas", recorda 
Mario. Da ideia àconcretizacáo, 
foram precisos alguns anos. O ponto 
de viragem foi o Natal. “Trocámos 
um bacalhau e um bom vinho por 
material de filmagem e deixámos 

Os nossos amigos para ir conhecer 
afavelano Natal”, conta Mario. De 
22a 26 de Dezembro, filmaram as 
reuniões familiares, os churrascose 
os foguetes. 


O COMPLEXO 
DO ALEMAO 
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OQUEEOCOMPLEXO? 

O Complexo do Alemão deve 
onomeao fundador, que era polaco, 
mas foi confundido comum alemáo. 
Leonard Kaczmarkiewics emigrou 
para oRio depois da Primeira Guerra 
Mundial e comprou uma fazenda na 
serra da Misericórdia, Passado pouco 
tempo, instalou-se uma fábrica aliperto 
e,nosanos 50, Leonard comecoua 
vender os terrenos a precos baixos. 
Hoje, o complexo é formado por: Morro 
da Baiana, Morto do Alemão, Alvorada, 
Matinha, Morrodos Mineiros, Nova 
Brasília, Pedra do Sapo, Palmeiras, 
Fazendinha, Grota, Morro da Chatuba, 
Vila Cruzeiro e Morro do Adeus. O 
filme estreou no Rio de Janeiro, em 
Setembro de 2010, com os moradores 
da favela a assistir. Não tem um ponto 
de vista definido, nem pretende ser 
arma política. 

Nofilme assistimos às conversas 
comose estivéssemos ao lado das 
personagens e vemos a favela com 
osolhos de quem lá mora. A câmara 
não se demorano lixo do chão, nem 
nos polícias armados até aos dentes, 
que espreitam em cada esquina. só 
despertamos para a iminente violência 
quando ouvimos, a frasede uma 
criança de 4 anos ao colo da mãe. "Eu 
vou matar todo o mundo, todo 
omundo, quanto tiver uma arma”, diz 


к= 


“As vezes, ia comprar pão, ouvia tiros e começava 
toda a gente a fugir. Cheguei a ouvir um tiro 
passar-me ao lado. Até te habituas a adormecer 
com um tiroteio como pano de fundo”, recorda 
Pedro Patrocinio 
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com oar mais ternurento do mundo. 
А mãe, Dona Célia, contraria o filho: 
“Vai trabalhar para ganhar um 
dinheirinho: A frase impressionou os 
criadores do projecto. “Ninguém nasce 
atraficar drogas ou com uma arma na 
mão. Imagina que vives com a tua mãe 
ecincoirmãos. Se não fores trabalhar, 
eles passamfome. Basta dizer que és 
do Complexo do Alemão, para que as 
pessoas tenham medo. O que fazes? О 
caminho mais fácil éir para o tráfico." 
Mas o murro no estômago é ver 
ostraficantes em discurso directo, 
sentados numa viela "Eu nãonasci 
bandido, ninguém nasce bandido. 
Jogava bola como qualquer cria 
daqui. Foi isso que escolhi para mim? 
Foi. Não adianta arrepender-me, 
foio que quis, tenho personalidade 
própria” Ainda nos mostram como se 
monta e desmonta uma armacapaz 
deatravessar paredes, e vemos que ali 
quem manda é a lei do mais forte. 


DE 30 PARA 4 

Quando comecarama gravar; tinham 
SO histórias, depois, passaram 

para 20, mas não queriam fazer um 
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documentário comum. Acabaram 
porsecentrar em apenas quatro 
personagens efilmaram um dia inteiro, 
de manhã a noite. “Estivemos várias 
vezes emrisco,no meio de tiroteios. 
Аз vezes, ia comprar pão, ouvia tiros 
e começava toda a gente a fugir. 
Cheguei a ouvir um tiro a passar-me 
ao lado. Até te habituas a adormecer 
com um tiroteio como pano de fund 
recorda Pedro Patrocínio. 
Osmoradores viram Complexo 
- Universo Paralelo e reagiram bem, 
porque se sentiram retratados. 
O documentário recebeu no més 
passado o prémio de Direitos 
Humanos, no Artivist Film Festival, 
nos Estados Unidos, e foi um dos mais 
aguardados da edicáo deste anodo 
Doclisboa. "Estávamos esgotados, 
as pessoas adoraram, mas nem 
estávamos na selecção para prémios. 
Éinteressante..”, diz Mário Patrocínio, 
enquanto recorda quetiveram de 
vender o carro, juntartodas 
as poupanças e pedir ajuda aos pais 
eaosamigos para fazer o filme. 


FUTURO 

Complexo - Universo Paralelo não 
quer morrer nas salas decinema. 

A produção do filme criou uma 
parceria com a ONG Terra dos 

Sonhos. “O desafio surgiu em 2009. 

O documentário atraiu-nos porque 
tem uma mensagem positiva, O MC 
Playboy dá alternativas culturais 
eopróprio discurso dos traficantes 

é de que não querem aquela vida 
paraosfilhos. Vimos espaço para 

uma intervenção social”, explica 

o presidente Frederico Fezas Vital. 

A Terra dos Sonhos trabalha com as 
organizações brasileirase o objectivo 
é que sejamelas a desenvolver os 
projectos culturais e desportivos. Da 
visita que fez ao complexo Frederico 
Fezas Vital recorda um traficante, 

com características de lider. "Numa 
futura ONG, ele podia assumirum 
papel de liderança. Somos capazes de 
ter surpresas. Ostraficantes querem 

o bemda comunidade” diz.O queo 
chocou mais foi ver armas nas mãos de 
crianças, mas éisso que querem mudar. 
“Queremos criar algumadinâmicanas 
salas de cinema. Podemos desafiar 
aspessoasa participarem como 
voluntários." Talvez assim o diálogo de 
Dona Célia como marido mude. "Não 
podeficar esperando que as coisas 
caiamdo céu”, dizia ele. "Só vem água e 
chuva, né?" respondia Dona Célia Oa 
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Se pensa que o argumento dos filmes porno é sempre o mesmo, 
desengane-se. O mundo das paródias sexuais imita ao pormenor 
asséries, filmes e reality shows de culto. Batman, em versão XXX, 
chega em Janeiro a Portugal, em DVD, distribuido pela Hotgold 


Por Maria Benigna 


vida de Batman sempre 
foiagitada, mas zelar 
pelaordem de Gotham 


WÑ Cityecombaterotemivel 


Joker é a missão menos extenuante 


quelhe podia ter sido confiada, 
se pensarmos que, nofinal do dia 

(ou da noite), ainda tem que póras 
assanhadas Catwoman e Batwoman 
na linha. Por outras palavras, aréplica 
da saga de culto dos anos 60 
seriaem tudo semelhante à original. 
caso nào tivesse entre as palavras- 
-chave associadas pistas como "anal, 
fetiche, blowjob, natural breasts" 

E fácil desfazer o mistério. O sexo, 
só por si, vale o que vale e dispensa 
auxiliares para ser divertido - mas 
a industria pornográfica conseguiu 
torná-lo digno de uma hilariante 
sitcom, inspirando-sea rigor nos 
argumentos e cenários das séries 
efilmes lendários que povoam 
o imagináriodos espectadores. 
Chamam-lhes “Not Your Parents 
Shows” (para que nào haja confusão 
comas distracções old schooldos 
serões em familia frente à televisão 
nas idas décadas de 70 ou 80) ou 
"Sim, parecea mesma coisa mas nào 


ébem" ou, ainda, o fim da crenca de 


que as metragens para adultos não 
têm história nenhuma. Estas tém, 
enãoé pouca. 

“Gosto de parodiar material que 
me diga alguma coisa. Como fã, a 
pesquisa ёа parte mais interessante 
do processo. Para fazer o Batman 
XXX cheguei ao ponto de descobrir 
оз mesmos tecidose cores usados 
nos fatos originais de 1966, muitos 
deles descontinuados. E como 
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6 Cesar Romero, oantigo Joker, 
sempre se recusoua cortaro bigode, 
pus o Randy Spears, no seu papel, 
afazero mesmo” 

Axel Braun, milanés sedeado 
em Los Angeles -filho do resistente 
dopornona Europa, Lasse Braun, 
eum dos gurus das paródias sexuais 
= realizoupara a norte-americana 
Vivid a saga emTI9minutosdo 
homem morcego picante. Uma уег- 
são XXX, com Dale Dabone, Lexi Belle 


e James Deen (não confundir com o 
malogrado rebelde Dean) a puxarem 
pelocabedal numa estreia marcada 
para Janeiro em DVD ea curto prazo 
em exibição também no canal Hot 
(posição 260 da Zon, 292 do Meo, 157 
da Cabovisão e 188 do Clix). 

A obsessão com o pormenor, 
garante, é a razão do triunfo. 
O Batmobile o Batphone, o 
Comissário Gordon. Nada nem 
ninguém foi esquecido numa das 
muitas histórias que deram novo 
fólego à pornografia. "Com as 
quebras nos DVD eos conteúdos 
online grátis, o consumidor precisava 
de novas razões para comprar 
filmes para adultos. São mais do que 
ferramentas masturbatórias, são 
novidades divertidas para vercom 
um grupo deamigos”. Os números 
falam por si. Uma produção deste 
tipo conta com um orçamento entre 
0550 mile os 250 mil dólares, 
ou seja, numpiscar de olhos atinge 
05190 mileuros. 

Por cá, à lógica é dar seguimento 
a uma tendência que conheceu 
o seu boom em 2009, ainda que 
em 1991 já se pudessem assistir 
aenredos merecedores de nota, 
como Eduardo Mãos de Pénis. 
Um chuveiro avariado. Um 
canalizador musculado a bater 
à porta de uma dona de casa 
em apuros. Esqueça os clichés. 
“Durante a última década, a indústria 
pornográfica registou uma onda 
em que o conteúdo era muito 
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semelhante e em que o argumento 
deixou de ser parte importante dos 
filmes. De formaa sustentar a criação 
de conteúdos novos, algumas 
produtoras iniciaram, desde o ano 
passado, a replicação de conceitos 
televisivos nos conteúdos adultos 
para criar uma maior adesão junto 
do consumidor”, confirma Carlos 
Ferreira, director-geral da Hot Gold, 
empresa que detém o canal Hot. 

Sucessos recentes e revivalismo 
ет estado puroconcentram as 
atenções - eos niveis de excitação 
as mais insuspeitas e angelicais 
pérolas, como The Partridge Family 
ou The Cosby Show, programas 
miticosda televisão norte-americana. 
Já O Sexo ea Cidade, como sempre 
o conhecemos, podia abordar 
o assunto em certa medida mas, 
convenhamos, na série desenrolada 
em Nova lorque havia mais cidade 
que sexo. E de cidade já estamos 
todos fartos, mesmo que seja Nova 
lorque.A axxxparodies.com, 
da New Sensations, velo suprimir 
alacuna com mais uma saga tão 
hilariante quando quente. Neste 
caso, Carrie prefere sair da casca 
a comprar sapatos Manolo Blahnik, 
eaté a pudica Charlotte descobre 
urna faceta de ninfomaniaca. 

Se preferir vero alucinado Kramer 
em pleno ménageá trois, passe os 
olhos pelo disputado Seinfeld, e 
deslumbre-se com a coqueluche do 
momento, Sasha Grey, ela própria, 
que Steven Soderbergharrastou 
paraaribalta mainstream em The 
Girlfriend Experience."O Seinfeld, 
também porque foio primeiro 
que editámos, tem sido o maior 
sucesso, mas acredito que o Batman 
será muito bem-sucedido”, espera 
Carlos Ferreira. 

30 Rock. lançado em 2009, 
éoutrodos troféus da produtora 
norte-americana. Lisa Ann, que 
imitou a republicana Sarah Palin 
no provocador Who's Nailin' Paylin?, 
da vida irreverente Tina Fey. 


"О papel mais divertido que tive em 


toda a minha carreira”, comentou 
a actriz que lhe deu vida. 

Há alternativas para todos os 
gostos. Regresse à idade da pedra 
com uns marotos Flintstones, entre 
nos corredores do suspensecom 
The Sex Files (Mulder e Scully em 
grande forma), mate saudades das 
cómicas velhinhas The Golden Girls 
sente-seà mesa matinal para um The 
Breakfast Club, pique o ponto num 
The Office onde nào falta estímulo 
para trabalhar, e arrisque um check 
upentre Médicos e Estagiários ou 
peça um copo ao balcão do Cheers. 
Saudades de Friends? Pois bem, eles 
aqui deixam bem clara a máxima 
“amigos, amigos, negócios à parte”. 
E cue negócios, senhores. 

“As personagens são familiares, 
os contextos são conhecidos ea 
piada está em subverter tudo, até 
mesmo concretizar algumas coisas 
que fantasiámos com determinadas 
personagens ou concretizar desejos 
que as próprias personagens 


demonstravam nas séries mas que 
nunca chegávamos a ver (como 

por exemplo nas séries Friends e 
Ficheiros Secretos). Nestas paródias 
vai-sealém das insinuações e isso 

é apelativo”, defende Rui Simas, 
director de conteúdos da Hot Gold. 
De facto, a dupla Mulder e Scully não 
atava nem desatava. 

A moda dos vampiros com 
dentes agucados nào escapou 
ao segmento. Nesta versão de 
Crepúsculo náo há censuras nem 
amores proibidos entre bebedores 
de sangue fanáticos por sexo 
ejovens mortais. Digamos que 
amaçadora tensão cede finalmente 
lugar à tesão. Nunca uma singela 
consoante fez tanta diferença. 

O resultado no ecrã vai muitoalém 
dos simples trocadilhos nos títulos, 
um clássico do sector. É certo e 
sabido que a indústria sempre teve 
apetite por apropriações com piada, 
| mas nem por isso satisfazia os mais 

exigentes. O conteúdo de nomes 
comoLotion's Eleven, Pulp Friction, 
Shaving Ryan's Privates, Bowling for 
Concubines, Men in Blacks, Being 
Inside John Malkovitch, The Bare 
Bitch Project, The Da Vinci Load, 
Lost in Menstruation, Inspect Her 
Gadget, Star Whores, ou Puffalo Bill, 
| inspirado no solitário cowboy Lucky 
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Lucke, será para todos menos para 
meninos, isso é garantido, mas não 
espere encontrar sósias de John 
Travolta, Tom Hanks ou Julia 
Roberts porque o produto final, 
em ultima instância, resume-se 
amais domesmo. Não é que se fique 
pelo adjectivo “mau”, mas está 
aanos-luz do óptimo. 

Neste filão, a sinopse é outra. 
As semelhanças comas obras 
fundadoras começam pelo 
casting, composto por ilustres 
“pornfessionals”. Em Batman XXX, 
por exemplo, o actor Dale DaBone 
consegue ser mais parecido com 
Adam West, intérprete original, 
do que o próprio Adam West. Eo 
elenco feminino foi criteriosamente 
eleito entre “crème de la crème” das 
candidatas a vedetas. “Apesar do 
viveiro de talentos pornográficos ser 
muito limitado, há inúmeras grandes 
agências que representamestetipo 
de actores", explica Alex Braun. 


Trabalho redobrado para quem 
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já tinha que dar o corpinho ao 
manifesto - e agora também decorar 
guides. Ou talvez não. Os produtores 
sabem com quem funcionam: 
profissionaiscom centenas 

de participações no curriculum, 
comexperiência e à-vontade 
suficientes para decorar falas -além 
de rebuscadas manobras tiradas 

do Kamasutra. Não é pelo efeito 
sósia ou por darem voz a diálogos 
queos cachets explodem. Não 

há propriamente um star system 
específico. A estrutura de produção 
assegura interpretações fidedignas, 
que valem remunerações entre os 
500e 051000 dólares por cena 
(cerca de 750 euros), no caso dos 
homens, e entre 051000 eos 2000 
dólares (1500 euros) no caso das 
senhoras. 

Importar-se-ào os manda-chuvas 
das Warners desta vida e outros 
patr&es de estúdios castos com 
tanta similitude? Bem, até ver, 
tudo tranquilo. “Claro que 
começámosa fazer isto com uma 
equipa de advogados portrás, 
assegurando que todas as leis 
eram respeitadas. Se virmos bem, 

a maioria dos filmes dos últimos anos 
são todos paródias”, continua. 

Asfarras da Hustler, no universo 
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do tipo Big Brother com a parelha 


do hardcore desde 1974, seguem os 
passos de outros grandes estúdios. 
Asua maior producáo de sempre, 
ео mais caro filme para adultos da 
história, atingiu números capazes 
deenvergonharo realizador 

James Cameron. Em Avatar XXX, 

a população Na'vi está mais ao 
nível de uma fita caseira entre 
Tommy Lee e Pamela Anderson do 
que umameno “tête-à-tête” entre 
exemplares de uma fauna estranha. 
Além do mais, está disponivel em 3D, 
porqueaté o porno merece ser visto 
aoutradimensáo. Charmed e Star 
Trek Il v&o dando cartas, enquanto 
oactorEvan Stone vai somando 
distincóes na pele de Captain 

Kirk, o mítico timoneiro da nave 
Enterprise, capturada porlibidinosas 
extraterrestres. 

Seasséries e os filmesfazem 
furor, menos nào seria de esperar 
dosreality shows. Um fenómeno 
como The Biggest Losertambém 
engrossou a lista triple X. Será que 
vamos ver actrizes com quilos a 
mais fazer de tudo para emagrecer 
junto dos seus personal trainers? 
Na verdade, elas fazem de tudo 
com osseus instrutores. Mas não 
é para emagrecer (o quenão quer 
dizer que a intensa actividade não 
proporcione glúteos mais firmes 
ecinturas mais delgadas). 

A dieta seguea bom ritmo em 
Keeping Up With the Kardashians. 
Ora, quem conhece as manas 
Kardashian estará por esta hora 
apenser que um programa 


ъ 


liderada pela sensual Kim, porsi só 
já transpira sexo quanto baste. Aliás, 
talvez seja do seu conhecimento, 

se acompanha a maratona de 
escándalos na alta sociedade 
yankee, que a bela morena atéjá 
viuacorrer poraíunsconteúdos 
fabricados no conforto do lar 

onde aparece em posições menos 
ortodoxas. Mas porque não fazer 
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render ainda mais o potencial das 
socialites? E о que terão pensadoos 
produtores da modalidade hardcore 
do referido programa televisivo. 

A imaginação é o limite, que 
ёо mesmo que dizer que tudo 
é adaptável. “Este é apenas mais um 
passo, mais uma fase numa indústria 
que já mostrou a capacidade 
de se inovar a cada momento e 
liderar muitas das tendências, 
sobretudo tecnológicas, que depois 
acabam por seradaptadas aos 
conteúdos não adultos. A indústria 
pornográfica tem uma facilidade 
imensaem inovar pelo volume, custo 
ecaracterísticas da sua produção”, 
confia Carlos Ferreira, o responsável 
da Hot Gold. 

Outra perspectiva bastante 
apetecivel é seguir as pisadas da 
Meca da pornografia, investindo 
naadaptacáo de conteúdos made 
in Portugal, e contando até com 
intérpretes lusitanos. "O mercado 
portugués ainda tem espaço para 
criar filmes para adultos com 
alguma história a envolver as cenas. 
Tivéssemos aqui uma estrutura 
de produção profissional e actores 
eactrizes em número suficiente 
efilmávamosjá amanhā!”, diz-nos. 

Pelo canal Hot já desfilaram 
as paródias Seinfeld, The Office 
e Scrubs. Neste momento, tem 
na sua programação as paródias 
Rockefeller 30, Twilight, Friends e 
Cheers.Em breve, serão lançadas 
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Wonder Woman 
XXX, baseia-se 
nasaventuras da 
Mulher Maravilha, 
personagem 

da DC Comics 


pela Hot Gold as paródias Ficheiros 
Secretos, Malícia no País das 
Maravilhas (previsivel versão de 
Alice...), Entourage (A Vedeta), 
Who's The Boss (Chefe mas Pouco) 
e Big Bang Theory (A Teoriado Big 
Bang), para além do aguardado 
Batman. 

A infernal máquina de produção 
do outro lado do Atlántico segue 
atodo o gás. Hulk XXX - nào 
omortifero jogador do Porto, mas 
o famoso monstro verde, está 
nacalha da Vivid. Axel Braun, 
que se estreou no ramo com 
agalhofa This Ain't Happy Days XXX, 
para a Hustler, náo tem máos 
a medir por estes dias. O rei do rock 
ao som deoutro tipo de cantigas, 
ou Elvis XXX, acabou de ser 
concluído.Em Janeiro, o realizador 
eprodutorcomecaa filmar 
OPadrinho XXX. 

Em Fevereiro, é altura de atacar 
Homem-Aranha XXX. Agora sim, 
com tantae boa oferta, já não tem 
razão paraandar por aia subir 
paredes 
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E markétapechová] 


Pretono 
branco 


Markéta Pechová tem 24 anos e surgiu nas páginas 
da Penthouse americana pela primeira vez 
em 2008. Umaloira natural, em todos os sentidos 


Fotografia: Mark Lit (Hicks Photo) 
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“Para tirar estas 
fotos sensuais, 
tive de me despir 
de preconceitos 
eperdero medo 
derevelaras 
minhas formas 
generosas” 
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“Posar nua permitiu-me abrir 
osmeus horizontes sexuais. 
Agora sei que uma mulher que 
aprendaasatisfazer-sesozinha 
teráumavida sexual mais 
excitante, acompanhada ou asós” 
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"Depoisdesta eu éncia, sinto-me ? , 
completamente û vontade na minha pele — ; - p 
eprontaa explorar toda a minha sensualidade” y 
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ulheres nuas com seios 
enormes de silicone, anões 
aterem relações sexuais, 
actrizes pornográficas 
‘que simulam sexo oral com urna. 
salsicha e lésbicas a beijarem-se 
apaixonadamente. Podíamos estar 
afalardos bastidores de uma feira 
erótica, mas longe disso. É um dia 
típicono Howard Stern Show, um 
programa matinal de rádio ouvido 
por 20 milhões de pessoas e líder 
de audiências nos Estados Unidos. 
Usa linguagem obscena, enxovalha 
minorias étnicas e nadatem a ver 
como Café da Manhã, da REM, com 
O José Coimbra ea Carla Rocha. 
À frente do programa está Howard 
Stern, um americano de56 anos, que, 
para além de ser o homem mais bem 
pago da rádio (recebe 60 milhóes 
de euros anuais), é também o que 
mais multas pagou ás entidades 
reguladoras (cerca de 2milhões 
de euros), porlinguagem abusiva. 
Os dois valores estão ligados, 
enáoporacidente. Em 2002, com 
o aparecimento da SIC Radical, os 
portugueses ficaram a conhecer 
aloucura do DJ eo seu programa 
tornou-se num dos mais vistos da TV 
Cabo, Francisco Penim, então director 
da SIC Radical, não deixava os filhos 
vero canal. A principal razão era 
o programa do Howard Stern. 


MEQUIPA MARAVILHA 

Em 2006, Howard Sternfoi 
considerado pela revista Forbes a 
sétima celebridade mais influente 

do mundo, um título construido 

a pulso pelo locutor. Atéos seus 

pais viram comdesconfianca a sua 
entrada no curso de Comunicacáo, 

na Universidade de Boston, masa 
verdade é que, quatro anos mais tarde, 
em1976. terminou o curso coma 
melhor nota da faculdade. Estávamos 
ern 1976. Seguiram-se umas tentativas 
falhacas de rádio, mas nada que o 
destacasse. Em 1982, naestacáo 
WWDC, em Washington D.C., Stern 
conhece Robin Quivers. Inicialmente, 
ela apenas lia as noticias no programa 
dele, mas Stern incentivou-a a 
comentar o que lia. Rapidamente, 

os dois criaramuma empatia queos 
tornou diferentes de todos os outros, 
quebrando as barreiras de tudo o 

que se fazia na altura. As confissões 
que só se admitiam baixinho eram 
agoraditas pelos locutores, e nada 
era assunto tabu, nem mesmo a vida 
pessoal. Quivers chegou mesmo a 
confessar a sua infáncia traumática ea 
violacáo pelo pai, na pré-adolescancia. 


Stern adora que as suas convidadas se sentem no 
Sybian, um dispositivo electrónico de masturbação. 
carmen Electra experimentou e divertiu-se 


А equipa juntaram-se Fred Norris, 
umimitador de vozes e responsável 
pelos efeitos especiais no programa, 
eo produtor Gary Dell'Abate, que 
ficou conhecido como Baba Booey, 
graças à sua colecção de filmes de 
animação e similaridade fonética com 
a personagem de desenhos animados 
Baba Looey. Era constantemente 
gozado por Stern. Há pouco tempo, 
Gary lançou uma biografia intitulada 
They CallMe Baba Boey, em que 

fala da sua vida e conta histórias 

dos bastidores do programa. Quem 
também testemunhou de perto a 
ascensão de Sternfoi Jackie Martling. 
Começou a trabalhar como locutor 
em1983, quando este estava na 
WNBC, em Nova lorque. Até 2001, foi 
oguionista principal do programa, 
mas a falta de acordo salarial com 
aestação que emitia o programa 

na altura levou-o aabandonar a 
equipa. Foi substituído na emissão 
por Artie Lange, um velho conhecido 
da comédia norte-americana, pelos 
seus números no programa MAD TV. 
Lange é oúnico membro da equipa 
que consegue ser tão polémico como 
Howard Stern. Além dos problemas 
de obesidade é viciado em jogos de 
casino, álcool e drogas. Está afastado 
do programa desde de Dezembro de 
2009, por problemas de saúde. No 
Início de 2010, o comediante tentou 
suicidar-se, esfaqueando- 

-se no abdómen. Um momento 


que contribuiu muito paratornar o 
programa um fenómeno de audiências, 


ШАОУІУОЕАСОНЕ5 

Stern relatava em tempo real aos 
ouvintes o que estava a acontecer 

no estüdio, que tanto podia ser a 
descricáo sensual da nudez de uma 
mulher como os insultos aconvidados 
como oNaked Cowboy, um músico 
que toca guitarra de cuecas e botas 
pelas ruas de Nova lorque. O locutor 
falava ao microfone e os ouvintes 
conseguiam imaginar o clima de 

feira popular quese vivia no estúdio. 
Mas tudo mudouem1990, quando 

о Howard Stern Show passou a ser 
emitidona televisão. Já não era 
necessário imaginar. Bastava ligar 
aTVeapreciarasmulheres quese 
despiam, entre elas inúmeras capas da 
Penthouse. Isis Taylor, Kayden Kross, 
Janessa Brasil, Nikki Benze Taylor 
Vyxen foram algumas das Pets que 
passaram pelo programa. A última 
desafiou o apresentador a apalpar- 
lhe os seios, uma vez que duvidava 
que fossem naturais. E eram. Se há 
mulheres que se despem por prazer, 
outras despem-se por castigo. É o 
caso darubrica It's Just Wrong, emque 
familiares, normalmente pais e filhas 
oumáesefilhos, participam num jogo 
de perguntas. Em caso deresposta 
errada, o filho é obrigado a despir a 
mãe (ou o paia filha), até ficarem nus 
-conseguem imaginar a decadência? 


126 PENTHOUSE 


Release: StoreMegs ë Fantamag. Magazines for АШ 


F formal 


0] 


th True P 


val 


nes Downlo: 


босамас = Fies Magazin 


Мао? Entáo vao ao Youtube. 

Stern também adora que as suas 
convidadas se sentem no Sybian, um 
dispositivo electrónico de masturbação. 
Carmen Electraexperimentou e 
divertiu-se, mas náo tanto comoa actriz 
pornográfica Tera Patrick (capa da 
Penthouse americana em Fevereiro de 
2000) que teve um orgasmo em directo. 


IMULTAS 
A fórmula para o sucesso estava 
encontrada: chocar. E quanto 


A formaencontrada para festejar a assinatura 
do contrato de 500milhões dedólares coma 
Sirius Satellite Radio, para 2006 


ME 


pian eatingiuum 
joer tona TY 


mais, melhor. Asestacóes de rádio 
pagavam as multas e, emtroca 
conquistavam mais audiências 

que atraíam mais publicidade. Era 
perfeito. Nem mesmo os detractores 
do programa conseguiam ignorá-lo, 
talera acuriosidade sobre o que 

ele iria inventar a seguir. Depois 
criticavam, mas ouviam. Howard 
Stern é referido não como um 

DJ ou locutor derádio, mas como 
shock jock, um termo que descreve 
um tipode DJ que atrai as audiências 
com um tipo de humor negro 
eofensivo. Em 1999, dois jovens 
entraram num liceu no estado de 
Colorado e dispararam contra 
vários colegas e professores. No dia 


seguinte, Sternabordou o assunto 
sob uma perspectiva sexual: “Havia 
raparigas muito giras que corriam 
comas máos atrás da nuca. Será 

que estes rapazes tentaram fazer 
sexo com elas? Se eu fosse matar 
umas pessoas, primeirotinha sexo 
com elas”. Este comentário valeu 
aindignacáo da opinião pública 
eoestado do Colorado censurou 

o programa. Outro dos seus alvos 
predilectos sáo as minorias étnicas: 
em1992, quando já se intitulava 
o“rei de todos os media”, gozou com 
acomunidade afro-americana e com 
uma marca de panquecas, que tem 
uma mulher negra na embalagem. 
“O mais perto que estive de fazer 
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amor com uma negra foi quando me 
masturbeia olhar para uma caixa de 
Aunt Jemina". A piada valeu-lhe uma 
multade 450 mil euros e um coro de 
indignacáo pela piada de mau gosto. 


IRABO VIRADO PARAALUA 
A vida de Howard Stern dava um 
filme. Айаз, já deu. Realizado por 
Betty Thomas, em 1997, О Rei da Rádio 
foiadaptado do livro autobiográfico 
(Private Parts)lancado quatro 
anosantes. A comédia énarradae 
interpretada por Stern e a sua equipa 
econta ainda com Paul Giamatti 

no papel do patráo controlador de 
Sternna WNBC, e Mary McCormack, 
comoAllison Bern (ex-mulher do 
locutor). O filme começa comum 
dos mais célebres episódios públicos 
do locutor. Nos MTV Video Awards, 
em 1992, entrou em palco vestido 

de Fartman, uma personagem criada 
por Stern que sofria de flatulência 
etinhaas nádegas à mostra 

Mas, por entre programas de rádio, 
televisão, filmes e livros, Howard 
Sternainda teve uma pequena 
aventura política, em 1994. Foi 
escolhido como candidato do 
Partido Libertário (força política 
com pouca expressão nos Estados 
Unidos) a governador do estado 

de Nova lorque. As suas medidas 
eram polémicas, com destaque para 
a reinstituição da pena de morte. 
Contudo, paraque a sua candidatura 
fosse aceite, era obrigado a declarar 
todo o seu historial financeiro, o que, 
para o locutor, era uma invasão ásua 
privacidade, Acampanha ficou-se 
pelasintenções. 

No mesmo ano, um homem que 
ameaçava saltar da Ponte George 
Washington (que liga Nova lorque 

a New Jersey) telefonou para 

o Howard Stern Show. O locutor 
conseguiu entreté-lo e pediu aos 
condutores que circulavam na 
ponte para demover o indivíduo. 

As autoridades policiais chegaram 


de Fartman paraa 
nia da MTV 


atempo de evitar a tragédia. Pela 
primeira vez, umaatitude sua foi 
elogiada pela sociedade americana, 
chegando a receber telefonemas de 
felicitacão do antigo Presidente da 
Cámara de Nova lorque, Ed Kosch. 
Num programa em que um dos 
principais segredos para osucesso 


éaimprevisibilidade, o locutor chega 


FIÉIS COLABORADORES 


Está afastado do n 
Dezembro de 2009. Devido aos 
seus vicios (jogo, drogas e álcool) 
eragozado por Stern, 
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No inicio, todos osconheciam 
como “Boy Gary". Depois ganhou 
esta alcunha, devido à voz de 
desenho animado. 


Eamscoupertihrum curso de 
enfermagem, em 1974, mas depois 
descobriu o sonho da rádio. Aos 58 
anos, mantém-se fiela Stern, 


a brincar coma sua própria vida 
pessoal, nomeadamente, coma falta 
de sexo. Uma vez, quando a ex-mulher 
sofreu um aborto espontáneo, 
simulou uma conversa com Deus para 
saber se o seu filho estava com ele. 

A ex-mulhernáo achou piada. 

Mas há coisas que nem o irreverente 
Howard Stern tolera, como uma 


Fantástico imitador de vozes, trata 
dos efeitos especiais. Conheceu 
Sternaindano final dos anos 70, 
numarádiolocal em Connecticut. 
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cena de pancadaria que aconteceu 
em 2001,entre dois dos seus 
colaboradores, A.J. Benzae Jonh 
Melendez. Benza nào gostou de uma 
piada que Melendez disse sobre si e 
deu-lhe um estalo em plena emissão 
televisiva, no canal E! Entertainment. 
Stern não gostou e despeciu-o, em 
directo, por ter começado o incidente, 


EVÍDEOSCASEIROS 
Em 2004, o locutor anunciou em 
directo que o seu programa tinha 


sido cancelado, devido a pressões 
da Federal Communications 
Commission (FCC), entidade 
reguladora da comunicação social 
nos Estados Unidos. Podia ser 
verdade, mas disse-o no dia 
1de Abril. Coincidência ou não, o 
locutor acabaria por ser despedido 
uma semana depois, por causa de 
uma entrevista a Rick Salomon, 
ex-namorado de Paris Hilton. 
Naaltura, o filme amador Uma 
Noite em Paris (um vídeo de sexo 
caseiro onde Rick Salomon e Paris 
Hilton eram as estrelas principais) 
circulava na Internet. Stern fez um 
conjunto de perguntas polémicas 
sobreo filme, entreas quais se o 
produtor tinha feito sexo anal com 
Paris Hilton ou se alguma vez tinha 
tido relações sexuais com mulheres 
negras famosas. A entrevista valeu 
mais uma multa do FCC, desta vez 
de 378 mil euros, e o adeus а Clear 
Channel, onde trabalhava na altura. 
Stern recebeu várias propostas 
degrandes estações dos Estados 
Unidos, mas preferiu abandonar 
as rádios FM e trabalhar numa de 
satélite, fora das regulações do 
FCC. A Sirius XM ofereceu-lhe um 
contrato de 75 milhões de euros 


anuais, mais bónus pelas audiências. 


O programa mantém o seu formato 
habitual, onde a nudez e o sexo 
estão sempre presentes, assim 
como o humor racial. Por exemplo, 
poucos dias após a cerimónia dos 
Óscares de 2010, o locutor não 


teve nenhum pudor em dizer o que 
realmente pensava da protagonista 
de Precious, Gabourey Sibide: "Ela 
$a preta mais gorda que alguma 

vez vi. Todos nos querem fazer 

crer que ela faz parte do mundo do 
espectáculo, mas ela nunca mais vai 
azer outro filme". Choveram críticas, 
inclusive da família da actriz. No 
satélite, o shockjock continua no seu 
estilo habitual, e as entrevistas com 
revelacóes íntimas sucedem-se Em 
2005,0 músico Tommy Lee disse aos 
microfones que tinha tido relacóes 
sexuais com Carmen Electra quando 
esta estava como período. 


E SEX SYMBOL 

Éalto, magro, escanzelado, 
narigudo e poderiam viver animais 
no seu cabelo. Howard Stern 

não deve muito à beleza mas, 
mesmo assim, muitas mulheres 
são loucas por ele. É habitual 
ligarem para o programa a dizer o 
quanto o desejam (muitas vezes 

é simulada uma relacáo sexual 

via telefone), e algumas vão ao 
estúdio confessar a sua paixáo pelo 
locutor. Também há raparigas que 
vão ao Howard Stern Show com o 
intuito de vender a virgindade. 

Durante 23 anos, Stern foi casado 
com Allison Berns, a sua paixão 
da faculdade, que acompanhou 
todo o seu percurso de ascensão 
e com quem teve três filhas. Em 
2001, divorciaram-se e, a partir daí, 
o DJ ganhou queda para actrizes 
e modelos. Namorou com Robin 
Givens (uma actriz negra) e Angie 
Everhart (uma supermodelo dos 
anos 80), antes de se casar com 
Beth Ostrosky, (outra modelo) em 
2008. Mas nem todos os ouvintes 
morrem de amores pelo locutor que 
já sofreu várias ameacas de morte. 
O caso mais complicado aconteceu 
em1998, com Lance Carvin, que 
tinha problemas mentais - ameacou 
e perseguiu Stern e a sua família. 

O homem foi apanhado pela Polícia 
econdenado a dois anos e meio 
de prisão. 

No início deste mês, Stern teve 
uma notícia boa e outra má: renovou 
o contrato com a estação de rádio 
que transmite o seu programa há 
já cinco anos, a Sirius XM, até 2015. 
No entanto, teve de reduzir o seu 
salário de 75 para 60 milhões de 
euros, porque a estação esteve 
perto da bancarrota no ano passado. 
Bem que podia poupar nas multas, 
mas que piada é que isso teria? 
Nenhuma, como é óbvio.0tHa 
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Com mais de 30 anos de carreira, António Sacchetti usa a ilustração para 
mostrar a sua visáo do mundo e as das mulheres que encontra 
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O artista 


NASCEU EMLISBOA, 
tem 55anos,e é pintor, 
ilustrador, maquetistae 
fotógrafo. Recentemente 
comecoua trabalhar 
com materias reciclados. 
António Sacchetti tirou 
ocurso de fotografia no 
IADE, mas asua grande 
paixão sempre foi, desde 
criança, a ilustração. 
Técnico de desenho há 
mais de 30 anos, já con- 
tribuiu na ilustração de 
dezenas de livros. 


"Sempre gostei de banda desenhada 
e penso que foi por isso que comecei 
a minha paixão pelo desenho, ainda 
emcrianca. Considero o desenho 
como algo essencial na minha vida 

е ита Бае оз outros tipos de arte. 
Depois, veio o gosto pela pintura 

e pela fotografia. No princípio, 
comeceia trabalhar com tinta da 
china, mas agora uso o computador 
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nos meus trabalhos. As minhas 
ilustrações são a forma que encontro 
de transmitir aforma como vejoo 
mundo à minha volta, às vezes num 
tom mais sério e, outras vezes, num 
tom de brincadeira. O herotismo é a 
partebela do sexo, portanto não é de 
admirar que os artistas se interessem 
por ele... eu náo sou excepção.” 
António Sacchetti 
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Noterceiro DVD da Penthouse, o valor imobiliário vai subira pique. Cada 
quarto conta uma história de sexo, orgias e prazer sem limites. Mais um 
filme para vere rever. Com a namorada, de preferência! 


Variations, | mansão pro 
asigla"kinky" da Penthouse, es Um filme que explora os limit 
idealizado por Roy Karch leva-no: nas suas mais dive ep 
à mansáo ondese realizam todas eonde sedestacam as, 
fantasias fetichistas. Em cada quarto, is magníficas Darryl Hanah, Kagney 
шта perversão diferente. Para cada Linn Karter e Satine Phoenix. 
onvidado, um nov delu 

prazer. Do simple: irismo, à mais 
intensa ses 


da colecção na 
pate próxima edição 
ra atingir o prazer e, no fim, serás da Penthouse, 


ademonstrar os efei ue aquela Vai valera pena, 
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Xo 
Realizado por White Wolf 
GO min (2010) 


Seofilme Corrupção, de João 
Botelho, não lhe encheu as medidas, 
eolivro Eu, Carolina, ainda menos, 
então aqui está um filme indicado 
para si, e queluta pela verdade 
desportiva. Nesta excelente produção 
da Hot Gold, verá equipas que se 
deixam prejudicar pelos os árbitros. 
sem que os treinadores e dirigentes 
alguma vez reclamem. Qual 
arazão? Porque a fruta oferecida 

é de categoria e não uma qualquer 
maçã podre. Depois, há jogadoras 
de grande qualidade, como Aletta 
Ocean, Angelica Heart e Sara Mel 
amostraremas suas habilidades 
nostoques de bola e dispostas 
atudo para terem uma carreira de 
sucesso, Como vê, estão garantidos 
espectáculos mais empolgantes 

do que qualquer umadas partidas 
Liga Zon Sagres. Quando acabar 
dever esta Liga do Sexo, nunca mais 
vai olhar para um jogo de futebol 

da mesma forma -e até vai desejar 
queo seu clube seja prejudicado. 

€ 9,99 - Disponivel em www.hotgold.pt 


VIVI INHAS 


Realizado por Paul Snake, 120 min (2009) 


Pelo nome da protagonista, deve estar a perguntar-se se esta senhora teve 
algum casoamoroso com o Ronaldo .E teve, de facto. Мао como craque 
madeirense, mas com o fenómeno brasileiro que, com quase 100 kg, ainda 
continua a encantar os amantes do futebol no Brasil. 

Viviane Brunieri, seu nome de baptismo, namorou com o jogador canarinho 
em 1996, e aproveitou a projecção que o relacionamento lhe deu para se 
lançar como modelo. Desde 2008, Vivi Ronaldinha mostra os seus dotes 
sexuais em frentes às câmaras. Neste filme, a actriz lambe pregos, come relva 
e experimenta todas as posições imagináveis. Ou seja, não tem limites. =m 


€ 999 - Disponível em www.hotgold.pt 


ALISTA DE DESEJOS 
SEXUAIS 


Realizado por Antonio Adamo 
98 min (2009) 


Existem 
alguér e este filme 


jam realizados. 
em www.hotgold.pt 
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E REALIDADE INESPERADA 
Já há muito tempo quenão me 
reunia com o pessoal dafaculdade 
erecordava os melhores tempos 
da minha vida.Fomos jantar a um 
restaurante em Santos e acabámos 
anoitenuma discoteca, Claro que 
abebida esteve sempre presente. 
Aos poucos, os meus antigos colegas 
foram para casa, um mais bébedo 
que ooutro. No final, fiquei só com 
o Roberto. Estávamos muito 
divertidos e tínhamos pedalada 
para ficar ali a dancara noite toda. 
Nessa altura, muitos rapazes 
meteram-se comigo e, para queme 
largassem, pedi ao Roberto para 
fingir que era meu namorado. No 
princípio, foram só umas danças 
mais sensuais com os corpos à 
roçarem-se, mas depois vieramas 
carícias e os beijos. Nunca imaginei 


que ele beijasse tão bem. Embora 
até fosse uma pessoa divertida 
e com quem gostasse de estar, nunca 
o tinha olhado daquela forma. 
Primeiro, foi um beijo mais suave, 
seguido de um outro mais maroto. 
Ficámos tão excitados que tivemos 
que sair logo dali. Nunca andei tão 
depressana minha vida, 
ese houvesse uma operação stop por 
aquelas bandas estava tramada, por 
causa da velocidade e também do 
excesso de álcool 
Finalmente, chegámos a casa dele. 
Ainda apanhámos um susto, porque 


“Já atranspirar, ajudei-o 
atirar a roupa, sentindo o 
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ele não encontrava os preservativos, 
mas respirámos de alívio, quando 
abriu a última gaveta da mesa de 
cabeceira. O Roberto tirou-me 
otopeo soutien, empurrando-me 
para cama. Coma sua língua quente, 
começou a lamber-me a barriga 

e, depois, fez leves massagens 

no meu peito, que me deixaram toda 
arrepiada 

Tentei mudar de posicáo, mas ele 
não medeixou. Ele queria dominar 
asituacáo e eu gostei disso. Subiu-me 
a saia até ao umbigo. tratou de me 
tirar as cuecas e explorou tudo como 
deve ser. 

Encharcada de desejo e jé a 
transpirar, ajudei-o a tirara roupa, 
sentindo o seu peito peludo mas 
muito confortável. De seguida, pus- 
me na posição certa parao receber. 
Entrou em mim, e estávamos tão 
excitados que não demorámos muito 
tempo а atingir o gozo supremo. 

A partir daquele dia, descobrium 
Roberto que não conhecia e, desde 
então, temos repetido várias vezes 
a experiência. 

Carla, Restelo 


E MELHOR ANIVERSÁRIO 

Eu e o meu namorado celebrávamos 
cinco anos de namoro. Mereciamos 
recordar todos os momentos de 
felicidade e amor durante aquele 
período e, por isso, fiz-lhe uma 
surpresa, programando um 
fim-de-semana especial no Gerês 
que lhe ofereci de presente. 

Apesar de, narua, fazermuito 
frio, o aquecimento central da casa 
que alugámos viria a incendiar o 
ambiente. Chegámos ao fim da tarde 
e ele estava muito empolgado com 
omomento. 

Primeiro, coloquei uma música 
para criar clima, acendi umas velas, 
bebemos vinho e comemos um bolo 
de chocolate especial, feito por mim, 
em forma de coração. Trocámos uns 
beijos, abracámo-nos, e ele comecou 
a metera mão por debaixo da minha 
camisola. Normalmente, quando ele 
dáo primeiro passo náo digo que náo, 
mas aquele momento era diferente. 
Tinha de haver um poucomais de 
romantismo. Fuientáo preparar-lhe 
aoutrasurpresae vesti uma lingerie 
azul clara quetinha comprado para 
aquele momento. 

Chamei-o para o quarto, e ordenei 
que se deitasse, para me observara 
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fazer um striptease para ele. 

Aproximei-me já nua, e comecei 
atirar-lhe a roupa. Seguiram-se 
abraços, beijos e muito movimento 
na cama. Oraele por cima, ora eu, até 
que sugeria posição 69. Chupava-o 
intensamente, enquanto ele me 
retribuia da mesma forma. 

Quis voltara tomaras rédeas da 
situação e coloquei-me por cima. 
Cavalguei-o com grande intensidade 
e, logo, explodimos de prazer. Estes 
momentos repetiram-se durante 
o fim-de-semana. Quando voltámos 
para casa, ele disse que já estava a 
pensar em surpreender-me 
no próximo ano. Mal posso esperar. 
Margarida, Velongo 


Ш BATERIA MÁXIMA 

Já há algum tempo que a minha 
melhor amiga tinha compradoum 
vibrador e andava sempre a gabar-se 
sobre como aquele instrumento era 
bom. Dizia que era das melhores 
coisas que tinha encontrado na vida 
dela. “Isto é quase tão bom como o 
sexo сот um homem*, dizia ela, que, 
semnenhum pudor, mostrava o seu 
vibrador cor-de-rosa em lugares 
públicos. Há muito tempo que ela 
andava atentar convencer-mea 
comprar um, mas eu sempre achei 
esses produtos estranhos e, no lugar 
dela, teria vergonha de contartodos 
aqueles pormenores. 

Um dia, porém, passei por uma 
sexshop quetinha vibradores em 
promocáo. Entrei na loja, peguei 
no primeiro que encontrei e sai 
rapidamente, antes que alguém me 
visse. Chegueia casa e pus-mea 
olhar para aquele objecto. Era igual 
ao de uma personagem do "Sexo ea 
Cidade". Decidi estender-me na cama 
e ver como aquilo funcionava. Tirei 
as cuecas, levantei a saia para cima 
eaproximei lentamente o aparelho 
da minha vulva. Aquele efeito 
vibratório a rondar a zona deixou-me 
logo arrepiada. 

Pus-me a pensar no meu instrutor 
de yoga, quetinha um corpo 
fenomenal. Na minha cabeça, ele 
estava nuno balneário do ginásio e 
aproximava-se de mim lentamente, 
tirando-me aroupa. Encostávamos 
os corpos junto aos cacifos, ele a 
beijar-me cheio de desejo. 

Otelefonecomecoua tocar, mas eu 
estava tão entretida que nem atendi. 
Muito devagar, meti o vibrador dentro 
de mim, o que me proporcioncu uma 
sensação muito agradável. Claro que 
imaginava que era o pénis do meu 
instrutor que me penetrava e fazia 


aqueles movimentos alucinantes. 
Ele levantava-me a perna esquerda 
e entrava em mim com movimentos 
rápidos. O orgasmo foi alucinante 
e, na minha fantasia, ele gritava 
de prazer e vinha-se ao mesmo 
tempo que eu. Acabávamos, depois, 
os dois juntos no chuveiro. 

Éclaro que a primeira coisa que 
fiz foi mandar um SMS a minha amiga: 
“Tinhas razão. Aquilo é tão bom como 
sexo com um homem.” 
Anabela, Braga 


i MUDAR DEARES 

Ha trés anos, eu eo meu marido 
aderimos ao swing. Veio apimentar 
anossarelacáo emelhorar a harmonia 
lá em casa. O que começou, primeiro, 
como algo casual, tornou-se uma 
rotina de todas as sextas-feiras, sem 
aqualjénáo podíamos viver. Só que, 
em Agosto, o nosso clube habitual 
fechou para férias e tivemos de 
procurer um novo ninho. 

Pesquisámos na Internet e vimos 
um sitio que nos agradou. Tinha 
um espaço com sofás, outro com 
um bar e outro de pista de dança. 
Inscrevemo-nos, e recebemos um 
e-mail com a morada. 

Estávamos muito ansicsos com 
aprimeira ida a este novoespaco 
е n&o víamos a hora de lá entrar. 

Pus um vestido castanho supercurto, 
enquanto o meumarido foi com uma 
camisa azul escura que eulhe tinha 
comprado há dias. 

Quando lá chegámos, o clube ja 
estava cheio. Tinha casais para todos 
os gostos, mas não encontrávamos 
ninguém que nos enchesse as 
medidas. Decidimos ir à zona do bar 
beber qualquer coisa, e foiaí que 
conhecemos o Ricardo e a Júlia. 
Eletinhacabelo rapado eos olhos 
azuis, enquanto a rapariga tinha umas 
pernas fenomenais. Criámos logo 
empatia com este casal e descobrimos 
muitos gostos em comum. O Ricardo 
deixou-me logo em pulgas, quando 
me confessou que tinha reparado 
em mim, assim que cheguei ao bar. 

Apósalgumas bebidas, seguimos 
anossarotina habitual e fornos para 
onossohotel preferido. Ao contrário 
de outros swingers, que 
serelacionavam num mesmo quarto, 
nós alugávamossempre quartos 
separados. Gostávamos de estar 


“Passou as mãos pelas 


minhas coxas, abrindo- 
-me lentamente” 
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àvontade coma pessoa E assim foi: 
omeumarido ficou sozinho com 
aJüliae eu com o Ricardo. 

No quarto, não perdemos tempo 
com conversas. Aproximei-me dele e 
trocámoso primeiro de muitos beijos 
danoite, Subias mãos pela sua cintura 
ecomeceiatirar-lhearoupa. Sentios 
seus abdominais salientes e percorri 
todo oseu corpo coma lingua, até me 
fixarno seu pénis duro. Ele pegou-me 
nacabeca e procurou um beijo, que 
recusei. Ajudei-o atirar-me o vestido 
e ceixei-o exploraro meu corpo à 
vontade, mas era eu quem controlava 
asituacáo. Puxou-me para a cama, eu 
por cima dele, e começou a abrir-me 
lentamente as coxas. Acariciou-me 
comos dedos, como se procurasse 
aentrada por onde me penetrar. 
Balancei em cima dele ritmadamente 
até explodirmos. O meu marido 
também teve umanoite fantástica 
comaJúlia e, porisso, asnossas 
saídascomaquele casal não ficaram 
poraiHelene, Coimbra C—g 
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Edição americana de Setembro de 1987 


m 1985, o álbum “Like 

a Virgin” fazia furor nas 

tabelas mundiais, com 

mais de 20 milhóes de 

cópias vendidas em todo 
o mundo. O planeta começava 
aconhecer Madonna, uma jovem 
bonita, talentosa е ousada, que 
rapidamente se tornou objecto de 
desejo por parte de muitos homens. 
No 16.‘ aniversário da Penthouse 
(1985), Bob Guccione decidiu dar 
uma prenda especial aos leitores: 
fotos da cantora nua que tinham 
sido tiradas em1978. Asfotografias 
provocaram grande sensação 
ereforcaram o seu estatuto de 
sex symbol. Dois anos mais tarde, 
em 1987, Madonna voltou a aparecer 
nas páginas danossa revista, dessa 
vez, com honras de capa. Hoje, 
com 52 anos, éa cantora que mais 
discos vendeu na história (mais 
de 300 milhões) e ostenta o título de 
“Rainha da Pop”. Foi recentemente 
eleita pela revista norte-americana 
Timesa décima mulher mais 
poderosa do século XX.Mesmo 
Reinventou-se vezes sem conta e hoje é a cantora mais popular | com as referências que faz à Cabala 

da História. Mas antes de tudo isso, posou duas vezes paraa | eaosensinamentos hebraicos, 


Penthouse. Em sessões muito pouco like a virgin! | continua a fascinar os homens 
sempre que sobe ao palco. On 
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Conheca parceiros 
para esta noite! 
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